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Unser Angebot:

e Beratung von betroffenen Kindern und Jugendli-
chen

e Beratung von Bezugspersonen der Kinder und Ju-
gendlichen

e psychosoziale diagnostische Abklarung
e therapeutische Begleitung

e Hilfestellung fir Eltern und andere Familienange-
horige

e Informationsvermittlung und Begleitung bei Anzei-
generstattung

e Fachberatung/ Beratung von Padagog*innen und
Menschen, die in ihrem beruflichen und ehren-
amtlichen Alltag mit Kindern und Jugendlichen zu
tun haben

ERREICHBARKEIT:

Telefonisch erreichbar sind wir
Montag bis Freitag 08:00 —12:00 Uhr und
Montag und Mittwoch 15:00 —18:00 Uhr

Termine finden nach Vereinbarung statt.

Wilhelmstr. 45

58332 Schwelm

Tel.: 023 36 / 44 36 425
Fax: 0 23 36 / 44 36 420

Kinder— und Jugendschutzambulanz

In diesem Jahresbericht der Kinder— und Jugendschutzambulanz
gegen hdusliche und sexualisierte Gewalt mochten wir Sie gern
Uber unsere Arbeit, Projekte und Themenschwerpunkte aus dem
Jahr 2022 informieren.

Das Jahr 2022 war ein besonderes Jahr fiir unsere Kinder- und Ju-
gendschutzambulanz. Ein Jahr der Wandlung und Neustrukturie-
rung: Drei (langjahrige) und geschatzte Mitarbeiter*innen haben
sich verabschiedet. Zwei neue, engagierte Kolleg*innen sind hin-
zugekommen, eine zusatzliche halbe Praventionsstelle wurde ge-
schaffen.

Wir haben unser 20jahriges Jubilaum von kizz gefeiert und uns in
diesem Rahmen sehr Uber all den guten Zuspruch und die Aner-
kennung unserer Fachlichkeit sehr gefreut. Das Jubilaum haben
wir unter das Motto ,,20 Jahre kizz — (k)ein Grund zu feiern” ge-
stellt - dies gilt weiterhin.

Das Thema sexualisierte und hausliche Gewalt ist zunehmend pra-
sent, unsere Fallzahlen steigen stetig. Der EN-Siidkreis hat sich
friih diesem Thema angenommen und es besteht ein gutes Netz-
werk.

Gesellschaftspolitisch ist einiges auf den Weg gebracht worden
und nun stehen weitere Neuerungen aufgrund des aktuellen Lan-
deskinderschutzgesetzes NRW an und die einzelnen Stadte sind
dabei mit ihren Netzwerkpartner*innen entsprechende Struktu-
ren zu entwickeln. So wird sich die Arbeit der Fachberatungsstelle
auch stetig weiterentwickeln und wandeln.

In diesem Jahresbericht méchten wir Thnen neben den Fallzahlen
(S.3-5) von unserem Jubilaum (S. 6-9) berichten und einen tieferen
Einblick in die Arbeit der neuen Praventionsstelle geben, sowie
von der fallunabhangigen Arbeit und den Kooperationen mit den
Familienzentren berichten.

Wir berieten im Jahr 2022 in 192 Fillen Betroffene von sexuali-
sierter und/oder hauslicher Gewalt in 4845 Beratungssettings in
2713,75 Fachleistungsstunden.

In den Raumlichkeiten der pro familia Beratungsstelle in Schwelm
arbeiten und kooperieren die Teams im Bereich des Schwangeren-
und Familienhilfegesetzes (SFHG), unter der Leitung von Frau
Pizzuto und der Kinder-und Jugendschutzambulanz (kizz) und Pra-
ventionsarbeit unter der Leitung von
Frau Hildebrand, miteinander. Beide
Bereiche stehen fir sich. Immer wieder
gibt es jedoch Schnittpunkte und ge-
meinsame Projekte. Zu den genauen
Themenschwerpunkten des jeweils an-
deren Bereichs verweisen wir auf unse-
re Homepage oder Sie kontaktieren uns
(02336 443640).




Fallzahlen — Statistik 2022

Fille nach Gewaltart Gewaltart

Im Jahr 2022 wurden 192 122
Klient*innen zu den Themen

sexualisierte und/ oder hausliche

Gewalt beraten. In 59 Fallen war

der Beratungsanlass hausliche Ge- 59

walt, 122 mal sexualisierte Gewalt

und 11 mal beide Gewaltarten. 1
héusliche Gewalt sexualisierte Gewalt beide Gewaltarten
369 Beratung und Therapie Betroffener
303 Fallbegleitende Beratungen von Eltern / Angehdrigen
86 AusschlielRliche Elternarbeit
159 Diagnostik
17 Familiengesprache
74 Schriftliche Berichte an Jugenddmter / Kliniken / Versorgungsamter
31 Teilnahme an Hilfeplangesprachen / Helferkonferenzen
52 Fachberatungen
2 Aufsuchende Beratungen
19 Krisenintervention
565 Fallbezogene Vernetzung, davon 304 mit Jugendamtern
245 Hilfeplanung
Zielgruppe der Beratungen
120 Zielgruppe der Beratung
Es wurden 122 weibliche Klientin-
nen und 68 mannliche Klienten
und 1 diverse Person beraten. 105
Klient*innen hatten die deutsche
Staatsbirgerschaft, 5 Deutsch mit
36 Migrationshintergrund, 15 waren
23 Nicht-deutsch, 66 mal gab es dazu
1 2 keine Angabe 6 Klient*innen
wiesen eine seelische Behinde-
Angehdrige Betroffene Sondtige zB. Tetpersonen Opfer-Téer*innen rung, 4 eine geistige Behinderung
Lehrer*innen, und 2 eine Mehrfachbehinderung
Ereher*innen oder auf, 2 waren lernbehindert.

anderer Fechkrdfte



Fallzahlen —Statistik 2022

Auftraggeber*innen
selbst 20
Jugendamt/SPFH 54 .
Unsere Beratungsarbeit
Eltern 13
Mutter 41 In 54 Fallen war das zustandige Ju-
gendamt die zuweisende Stelle fir
Vater [ 4 eine Anbindung an unsere Fachbera-
o tungsstelle. 65 Mal meldeten sich die
Polizei 2
Bezugspersonen der betroffenen
Kindergarten 10 Kinder oder Jugendlichen und
winschten sich Unterstiitzung fir die
Schule/Schulsozialarbeit 26 Familie. Ebenso kamen Anfragen
durch Familienzentren, Schulen und
andere Beratungsstellen =2 . ] )
Schulsozialarbeiter*innen und ande-
weitere Fachkrafte (3} ren Fachkréften zustande.
sonstige Bezugspersonen 7

Beratungsinhalte

In 52 Fallen bestand ein Verdacht auf sexuellen Missbrauch. In 47 Fallen erfuhren die Betroffenen hausliche Gewalt oder wurden
Zeuge dessen. 38 Mal kam es zu sexualisierter Gewalt und/ oder sexualisierten Grenzuberschreitungen. In 19 Fallen haben die Be-

troffenen eine Vergewaltigung oder sexuelle Notigung erfahren. 17 Mal waren die Betroffenen direktes Opfer von Gewalt.

Erstmals wurden in der Statistik auch sexualisierte Ubergriffe in der Digitalen Lebenswelt erfasst. In 8 Fillen berichteten die
Betroffenen Ubergriffe in den sozialen Medien erfahren zu haben.

Wir erleben, dass die Kinder in stetig jingeren Jahren ein Handy besitzen oder anderen unmittelbaren und teils unkontrollierten

Zugang zum Internet und den sozialen Medien haben.

Eine Trennung der digitalen und nicht digitalen Realitat bei Kindern und Jugendlichen gibt es nicht mehr. Das gesamte kizz-Team

nahm aufgrund dessen an einer Fortbildung des AJS
NRW (Kinder—und Jugendschutz NRW) teil. Inhaltlich
beschaftigten wir uns mit dem Fortbildungs-Thema:
Verbreitung von Kinder— und Jugendpornografie als
Form der Peer-Gewalt. Rechtliche und péddagogische
Einordnung.

Tatpersonen

In unseren erhobenen 192 Fallen aus 2022 im EN—
Kreis, sind 3/4 der Tatpersonen aus dem nahen
sozialen Umfeld der Betroffenen. Dieses Bild gleicht
der Erhebung der amtlichen Kriminalstatistik.

ggf. mutmaRliche Tatperson

10% Sonstige 9% leibliche Eltern

4% keine Angabe

5% Unbekannte

4% selbst
1% Fachpersonen 29% Vater
6% Nachbarn
8% Verwandte
6% Mutter

8% Freund/Partner

7%Stiefvater/ Partner
der Mutter

3% Geschwister/Halbgeschwister
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Auftrag bei Erstgesprach

1
Beratung nach §8b

51
psychosoziale diagnostische Auftrag bei Erstgespréich
3 Abklarung
Informationsvermittiung In 51 Féllen erhielten wir seitens der
Jugendamter den Auftrag einer psychosozialen
diagnostischen Abklarung. 34 Falle fragten eine
therapeutische Begleitung an, 32 mal wurden
38 Eltern und Angehdorige beraten. In diesem Jahr
Fachberatung verzeichneten wir mit 38 Fachberatungen einen
Anstieg. Des Weiteren war 33 mal eine Krisen-
34 intervention und 1 Mal eine Beratung nach §8b
therapeytische SGB VIII der Auftrag im Erstgesprach.
32 Begleitung
Eltern-/Angehdrigenberatung
Alter bei Alter bei Tatbeginn

Tatbeginn

Die meisten Betroffenen
waren bei Tatbeginn im
Alter von vier bis 15
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vorschulischen Alter wur-
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den die Kinder Opfer von — —
(sexualisierter) Gewalt. In
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20 Jahre Kinder— und Jugendschutzambulanz

Jubilaum ,,20 Jahre Kizz - (k)ein Grund zum feiern“
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20 Jahre Kinderschutzambulanz

Die Kinder- und Jugendschutzambulanz gegen sexua-
lisierte und hausliche Gewalt (kizz) der ProFamilia
EN Siidkreis wird 20 J ahre alt. Zum Jubildum wir-
digte Landrat Olaf Schade die Arbeit des Teams und
versprach, die Finanzierung aufrechtzuerhalten.
Umfrage hatte Bedarf aufgezeigt

Riickblick: Im Jahr 2000 hatten die Kreisverwaltung
und die ProFamilia EN-Stid im Ennepe—Ruhr—Kreis
eine Umfrage durchgefiihrt. Kliniken, Arzte, Beratungsstellen, Jugend- und
Sozialamter dokumentierten seinerzeit nicht nur die Zah! der Fille, sondern
machten auch eine ganz besondere Problematik aus: Missbrauchsopfer im Kin-
des- und Jugendalter hatten héufig Schwierigkeiten, die richtigen Ansprechper-
sonen zu finden.

Konsequenz: Alle Akteure, darunter insbesondere Kreisverwaltung und Kreis-
politik, richteten fiir den stidlichen Ennepe—Ruhr—Kreis bei der ProFamilia eine
Anlaufstelle ein und legten damit den Grundstein, um das Thema aus der
Tabuzone zu holen. Als Ansprechpartner fiir Jugendhilfe, Schulen und andere
Institutionen bieten die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter seit 2002 fachliche
Unterstiitzung in Verdachtsfillen sowie Beratung und Therapie fir Betroffene.
"(Kein) Grund zu feiern"

Zum 20-jdhrigen Bestehen von kizz hatte Pro Familia unter dem Motto ,,(kein)
Grund zu feiern” ins Schwelmer Ibach-Haus eingeladen. Die Tatsache, dass
Bedarf fiir die wichtige Arbeit der Ambulanz besteht und dieser wihrend der
Pandemie bundesweit angestiegen ist, war bitterer Beigeschmack der Feier-
stunde.

,Hier hat Politik Verantwortung zZu iibernehmen; sie muss die Griinde fiir den
Anstieg der Flle analysieren und in das zukiinftige politische Handeln einflie-
Ren lassen. Und die Politik iibernimmt auch Verantwortung. So wird diese
Ambulanz aus Mitteln der Kommunen und des Kreises finanziert®, sO Landrat
Olaf Schade. Sein Versprechen: ,,Der Ennepe-Ruhr—Kreis wird mit mir als
Landrat weiterhin die Finanzierung aufrechterhalten und Thre wichtige Arbeit,

die letztendlich auch eine Investition in die Gesellschaft 1st, honorieren.*

(Nachrichten aus dem Kreishaus:22.12.2022)



20 Jahre kizz - Chronik

Beratungsstellenchronik

November 2000

Pilotprojekt
,Anlaufstelle zum sexuellen Missbrauch” im
Ennepe-Ruhr-Kreis

2002/2003

Ende des Pilotprojektes

Weitere Mittel werden zur Verfiigung gestellt
5 neue Familien suchen im Durchschnitt das
Beratungsangebot auf. Zudem erfolgten 105
Vernetzungskontakte

2004

Spenden sichern die Finanzierung, u.a. durch die Bethe-Stiftung

Fachtag in Kooperation mit pro familia Horizonte und dem Kreisge-
sundheitsamt

»,Was Kinder schiitzt-Was Kindern niitzt”

2005

weitere Finanzierung durch das Kreisgesundheitsamt und Spenden
Fachtag zum Thema ,Familiendynamiken bei sexuellem Missbrauch-
familienorientierte Interventionsméglichkeiten” in Kooperation mit dem
Helios Klinik und Ennepe-Ruhr-Kreis

2006/2007

Finanzierung durch den Kreis und einmalige Spenden gesichert. Forder-
antrag beim Jugendamt gestellt. Kooperationsvereinbarungen mit dem
Jugendamt

2008
3. Fachtagung , Schutz bei sexuellem Missbrauch - §8 a — Alles klar?!“ In

Kooperation mit dem Ennepe-Ruhr-Kreis, der Stadt Hattingen und pro
familia Horizonte

2009

Umzug ins lbach-Haus nach Schwelm ,Anlaufstelle bei sexuellem Miss-
brauch” wird zu kizz Kinder— und Jugendschutzambulanz

Erweiterung des Themas der hauslichen Gewalt

2010

4. Fachtag ,Wer soll denn diese Kind verstehen?” in Kooperation mit
Ennepe-Ruhr-Kreis Verdoppelung der Personalstunden seit Beginn

2011

Jugendamter nutzen kizz zunehmend als Kooperationspartner Im Zuge
der Kooperation wurde die Einrichtung der Moglichkeit zur Anonymen
Spurensicherung (ASS) eingerichtet

Implementierung des Themas ,hauslichen Gewalt

2012

Kreisausschuss fir Soziales und Gesundheit sichert weiter finanzielle
Forderung zu. Kooperationsvertrage mit Familienzentren werden ge-
schlossen

Dafiir werden fir die Praventionsarbeit durch das Land weitere Perso-
nalstunden bewilligt

2013

Leistungsvereinbarungen mit dem Jugendamt und Kreisgesundheits-
Amt tritt in Kraft. Langfristige Finanzierung ist gesichert.
Kooperation mit 9 Familienzentren

2014

Multiplikator*innen Schulungen zum Thema ,Umgang bei (Verdacht
auf) Kindeswohlgefahrdung” und ,Was ist Wann mit Wem und Warum
zu tun”

2015

Der Leistungsvertrag von profamilia kizz wird um 3 weitere Jahre verlan-
gert

Erste Kitas werden in der Erstellung sexualpadagogischer Konzepte und
Schutzkonzepte begleitet

2016

5. Fachtag zum Thema , Netzwerke als Schutz vor sexualisierter Gewalt”
In Kooperation mit der Kreispolizei und der Wilhelm-Kraft-
Gesamtschule unter der Schirmherrschaft des Landrates des EN-Kreises

2017

6.Fachtag als Folgeveranstaltung zum Thema

,und keiner hat’s gemerkt” In Kooperation mit der Kreispolizei, der
Wilhelm-Kraft-Gesamtschule und des Jugendamtes Gevelsberg unter
der Schirmherrschaft des Landrates des EN-Ruhr-Kreis

2018

Ausstellung ,Ich verbrenne von Innen” In Kooperation mit dem LEO-
Theater.

2020

Neue Herausforderungen des Arbeitens in Corona-Zeiten . Offnungszei-
ten trotz Lockdowns. Durch Spenden der Reifenberger-Stiftung und
weiterer Finanzierung durch den EN-Kreis sowie Refinanzierung der
Jugendamter zusatzliche Personalerh6hung maglich.

2021

Praventionsveranstaltungen und Teamschulungen im Fokus stadtische
offene Ganztagsschulen werden bei der Entwicklung Und Erstellung von
Schutzkonzepten begleitet Praventionsarbeit wird mit mehr Personal-
stunden ausgebaut Trau-Dich“-Projekt fiir die Familienzentren in Ge-
velsberg

2022

Erstellung und Implementierung von Schutzkonzepten der Stadtischen
Kitas Ennepetal und der stadtischen Kitas Sprockhével und weiterer
freier Trager.



20 Jahre kizz (k)ein Grund zu feiern!

S 20 Jahre kizz (k)ein Grund zu feiern!

Seit Jahren werden konstant viele tausend Falle von sexuellen
Kindesmissbrauchs zur Anzeige gebracht. Doch das ist nur das
polizeiliche Hellfeld. Das Dunkelfeld ist um ein Vielfaches gro-
Rer.

Sexualisierte und hausliche Gewalt gibt es tGberall, sie ist
schicht-, bildungs- und kulturunabhangig.

Im Kreis begleiten und beraten wir seit 2002 Kinder,
Jugendliche und deren Bezugspersonen, die hausliche und/oder
sexualisierte Gewalt erfahren haben.

Gerade die sexualisierte Gewalt liegt im Fokus unserer taglichen
Arbeit, da dieser Bereich auch den gréRten Anteil der Arbeit in
der Kinder- und Jugendschutzambulanz ausmacht.

Die Dynamiken sexualisierter Gewalt sind komplex, um diese
aufzudecken bedarf es an besonnenem, mutigen Handeln aller
Akteure, stetigem Austausch und Vernetzung.

Betroffene Kinder und Jugendliche kennen den Tater oder die
Taterin meist sehr gut. Oft sind es Personen aus der eigenen
Familie oder aus dem nahen Umfeld: Bekannte, Nachbarn,
Trainerinnen, Erzieher*innen, Babysitter*innen,
Musiklehrer*innen etc.

Zunehmend nehmen viele Tatpersonen im Internet Kontakt zu
Kindern auf. In Chats, bei Onlinespielen etc. findet sich
sexualisierte Gewalt mittels digitaler Medien wieder.

Sexueller Missbrauch ist immer noch ein Tabuthema, macht
sprachlos, Uberfordert und macht hilflos! So geht es denen, die
es von , AuRen mitbekommen®, den Erwachsenen. Doch wie ist
es dann erst fur die Betroffenen — die betroffenen Kinder,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen? Und fir die Eltern /
Bezugspersonen der betroffenen Kinder und Jugendlichen?

Die Betroffenen brauchen Menschen, die das Tabu und die
Sprachlosigkeit tiberwinden, die hinschauen, nachfragen, glau-
ben und schitzen.

Diese Menschen gab es bereits vor 20 Jahren im Ennepe-Ruhr-
Kreis.

Sie hatten den Mut und die Kraft hinzusehen und haben die
Starke bewiesen, diese Opfer zu begleiten. Sie haben auf das
Thema (sexualisierte) Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
aufmerksam gemacht, um fiir deren Schutz
zu sorgen und haben sich damit fur den
Kinderschutz stark gemacht.

- Diese Menschen haben Pionierarbeit

. geleistet und dabei Mut, Kraft und Durch-
haltevermogen gezeigt. Noch heute fulSt die
Arbeit von kizz auf diesem Engagement. Da-
fir sind wir dankbar. Es ist uns gelungen den
unermidlichen Einsatz der ,ersten Stunden”
in der Jubildumsfeier zu wiirdigen.



20 Jahre kizz

Wir sind gewachsen, weil es einen Bedart gibt”

Stefanie Hildebrand, Leiterin der Kinder- und .lugcndschul'/;m\bu\uu'/. kizz", Uber Gewalt, Missbrauch und Hilfsangebote

|sabelle Rust Nein heiBit Nein!“

Mut haben, hinsehent, dariiber spre- ym Rahmen def Praventions:
chen: Missbrauch geschieht ~ und
zwar in allen gcw“schafdicmn
Schichten. vor 20 Jahren setzien
sich die Akteure der Pro Familia fur
die Privention genau dicses Anlie-
gens ein und grindeten die Kinder-

Leo-Theaterin Schwelm ko-
operiert. g5 befindet sich.
wie die Kinder- und Jugend-
schulzambu‘anz Jazz®,
ebenfalls im Gebaudekom-
plex des \bach-Hauses-

purch die Kooperation sollen
in Zukunft Theatemucke flr
Knder angeboten werden,
diein Schulen und anderen
Einrichtungen aufgefubrt
werden soilen- Das Theater
team und die _kizz" haben
daher gemeinsam ein Stk
zum Thema Nein heifit
Nein!™ erarbeitel.

und Ennepetal vorgeht

Stefanie Hildcbtmd. Leiterin det
Ambulanz, weilS: [Das Thema 108t
erst einmal Spmchlcsigxcil aus,
doch vor 20 jahren hatten Pioniere
aus den Kreisstidten den Mut, um
hinzuschauen.” Betroffene voR se-
xualisierte? oder hauslicher Gewalt
sowie ihre Angeharigen sollten

kommen, an den sie sich wenden
konnen, um Hilfe zu erhalten. Die-

ser Ortwurde ihnen mitder Kinder

Das Auftreten vOn
:d lugcndschuumnbulmz gege MiSSb(éUChCﬂ im
n. .

digitalen Raum ist abef
Gewalt ; .

Nach Einschitzung der Ambulanz- keine AD\OSUF\?, von demm,
\citung sind es nach wie vor viele was in def realen Welt
Ralle, die pearbeitet werden. Einen .
Grund zu feiern gebe es dennoch: ) ’ m ist
_Mittlerweile wird offener daruber ZusatZ‘\Ch Zu beﬂad'“.en.
scspmchcn im Kreis sind wir nun Stetan aecn der KO
sehr gutvernerztund arbeiten unter Missbrauch geschieht ~ und zwas in allen geselischaftlichen und 1,_\3-m..n_-_':;- oz W2T

anderem  mil Kooperationspart- jahren dafids ein, Betroffene. die Gewalt erlebt haben, IU untesstitzen.
perninden Jugendamter. dem Ge-
sundheitsamt und der polizel 20
-, st Stefanie Hilde- weill € einen groBen Bedarf gibt dagogische Fachkraft. Tuterstrale- Die Facetien der Arbeit in der _Keiner ist alleine mit den Fallen

sammen
brand zusammen, die erst vor weni- Dennoch peschiftigen Wit uns nur 9N seien in beident Welten gleich- Kinder- und lugcndschummbw Wir arbeiten stets gemeinsam und

gen Monaten de u:'nunp!unhion mit dem Hellfeld. Was 1@ Dunkel- _Das Auftreten von Missbrauchen lanz seient vielfaltig Unter anderem gehen sg,s\m\at'wch vor*, sagt Stefe
von Vorgangenn Natalie Schenk feld g,cschieh\. wissen wir 8af im digitalen Raumist aber keine Ab- werden Diagnostiken mit Kindem nie Hildebrand- Feststeht, dass die
gbemahm. In umuschicdhclwn nicht. Josung von dem. was in der realen durchgefuhrt. Eltern beraten. sich  Kinder und lugmdambulmx als
Gremien und Fachkreisent wird ein Eine TendenZz hinsichtlich der Welt passiert, sondem st zusatzlich mit Instiaionen ausgetauscht and  wichtige Anlaufstelle im Kreis fun
steter Austausch au{mchlc(haltcn Summe an Fallzahlen im Hellfeld, ™ bclracmcn".bcmn\ sie cindring’ die ganz umcn‘n:hicdhchcn Anlie-  giert und jeden Fall oder verdacht
und noch weiter ausgebaul- Auch also gemeldete? Siissbraucm.km~ lich. Gewslt in der digitalen Welt gen in engem Austausch mit den sexualisierter oder hiuslicher Ge-
die Politik spiele cine wichUge Rol- ne nicht skizzient werden. Auch wirke jrreal, da €in Mcdiumdazw'\- fFachkolleginnen und -Kollegen pe waltemst pimmt, ohne ZU yerurtel
le. withrend nach der pandemie schen existiere”, doch Gewalt fin- sprochen- JUnser Allmghal\n’c& Dy len-

Seitens det notdrhcin-wcs\ta\i- seien die Fallzahlen ghnlich hoch det dennoch wirklich statt pille namik. Ganz wichtig st das fachli- Stefanie Hildebrand restimiert:
schen Landesregierun wurde vor geblicben, 0 Hildebrand _Es sind dieser Art miissen genauso emst §& che Gespriich untereinander. um D€ gcsumgcscllschamichc Ent-
zwei jahrenem ‘Forderaufruf gestar nicht mehr Rille geworden. cher nommen werden wie jeder andere gemeinsam Thesen aufzustellen wicklung zeigt dahin, dass sich mit
tet, an dem sich die Bcnnunp‘smllc neue Themen in einem neuen Ge Fall und die Falle mit anderen Kollegen  diesen Themen auscinandcmcmz(
in Schwelm peteiligle- Dadurch wand”, erklart sie und verweist auf Der Kontakt zur _kizz- wird aus abzugleichen- Dabei wollen wir den wird. Das Phinomen tritt schicht-
konnte €ine zusitzliche Saule fiir den weitent Aktionsraunm der digita- diesem Grund hiufig von Schulen Blick von auien nichtverlieren”, € und bi\dung;unabhangig auf.
die Finanzierung des Priventions- len Medien, der zunehmend pe oder Vereinen gesucht. die bei den jautert Hildebrand. In der Bearbei- existiert in allen Milieus und Kultw
angebots aufgestellt und ihr Priven- diacksichtgt wird. Expertinnen und Experten um Rat tWung der Falle ist dieser Austausch ren~ Doch gines unte treicht si¢
onsangebot erweitert werden. In ,;ugcndhchc konnen dort wiein bitien und Schutzkonzepte entwi- Voo groBer Wichtigkeit, um die An- g,anzbcwndcrs Kein Kind trigtie
diesem Zuge konnte auch cinewei-  der realen Welt in Netzwerke ver ckeln mochten- im Zuge dessen liegen durch die muhipcrspck\ivi- mals Schuld daran, wenn & Miss-
ere Bcralung,skraf\ in dem Team strickt werden. Haufig werden da- werden auch l‘la\-\?nﬁonsvt‘tu\slﬂl' sche Brille moglichst korrekt einzu- prauch erfihrt. Doch obihm gehot
empfangen werden Hildebrand igkeits oder Vertrauens tungen angeboten, um fiur sexuali- schiitzen und individuelle Losungs fon wird, ist vo© Erwachsenen ab-
kommentiert: Wirsind . i uff = so die p¥- sierte Gewalt zu sensibilisieren- wege sufzuzeigen- ningig, 4% sich fr sie cinsetzen”
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aben.




Praventionsarbeit mit den kooperierenden Familienz

Im Rahmen der Kooperation mit den Familienzentren sind in den verschiedenen Veranstaltungen fiir Kinder und dessen
Bezugspersonen insgesamt 348 Personen erreicht worden. Einige Veranstaltungen werden im Folgenden dargestellt. Wir
freuen uns iber die Moglichkeit mittels der Landesférderung eine halbe Stelle fiir die Praventionsarbeit gewinnen zu
kénnen. Erste Projekte z.B. mit der Frauenberatungsstelle EN werden geplant und sind entstanden.

Schutzkonzepte

Wie 2021 begonnen, wurden unsererseits die stadtischen Ennepetaler ,
Kindertagesstatten im Prozess zur Implementierung eines Schutzkonzeptes _

in den Einrichtungen begleitet. Alle Teams wurden geschult und fiir das Thema

sexualisierte Gewalt sensibilisiert. Es erfolgten einrichtungsinterne Potential— MM“M
und Risikoanalysen. Alle Leitungskréfte trafen sich zum regelmaRigen Austausch

und verfassten Schutzkonzepte gegen (sexualisierte) Gewalt. 4

AbschlieBend steht 2023 eine Abschlussveranstaltung aus.

Ebenso machten sich auch die stadtischen Kindertagesstatten und einige Kitas
freier Trager in Sprockhovel auf den Weg zur Implementierung eines Schutzkonzeptes und nahmen an einer
ersten Auftaktveranstaltung teil. Gemeinsam wird der Prozess im Jahr 2023 fortgefiihrt.

Anschluss an die Kampagne: ,,Schieb den Gedanken nicht weg!“
Sexualisierte Gewalt ist allgegenwartig.

,Diese Kampagne soll Mut machen und dazu auffordern, selbst Verantwortung zu libernehmen

und Teil einer gesellschaftlichen Selbstverstdndlichkeit zu werden: Immer da informiert zu handeln,

s h' b d wo Kinder und Jugendliche sexualisierte Gewalt erleben und erwachsene Betroffene sexualisierte
cnien aen ) ” . :

: ‘ Gewalterfahrungen in der Familie oder anderen Tatkontexten offenlegen. Sexualisierte Gewalt in
Gedankenl der Familie ist keine Privatangelegenheit, sondern Unrecht. Dieses oft fehlende Unrechtsbewusst-
n icht Weg [ sein fiihrt in grofien Teilen der Gesellschaft zum Schweigen (iber den Tatort Familie. Jedoch hat das

" Umfeld die Verantwortung und vor allem die Méglichkeit, zu helfen und den Betroffenen zur Seite
zu stehen."

Mit kontrastiven, irritierenden Aussagen wie: ,,Geh nicht mit Fremden mit! — Und wenn es gar
kein Fremder ist?“ oder ,Mach niemandem die Tir auf! — Und wenn die Gefahr schon drinnen
ist?“ stellt die Kampagne gewohnte familidre Denkmuster in Frage und weist auf die reale Gefahr
von sexueller Gewalt im personlichen Umfeld hin. Ziel ist es, Menschen zu befahigen, aktiv zu
werden, wenn sie Verdacht auf sexuellen Kindesmissbrauch schopfen.

192 Fille, davon zwei Drittel im sozialen Nahfeld der Betroffenen sprechen als Fakten fiir sich.
Auch im EN-Kreis sehen wir die Notwendigkeit , weiter hinzusehen und den Gedanken nicht
wegzuschieben”, schlieen uns mit Aktionen an und machen auf die
Kampagne aufmerksam.

»Ich bin stark und sag laut NEIN!“ Trau dich sag was!

Mittlerweile im vierten Jahr und als fester ‘ I, Die Vorschulkinder der Familien-

Bestanteil des vorschulischen Angebots in \ zentren in Ennepetal und Gevels- T —
den kooperierenden Familienzentren nah- berg nahmen erfolgreich an dem ,Trau dich—
men die 127 Vorschulkinder an der Praventi- sag etwas” Wochenprojekt teil.

onsaktion ,/ch bin stark und sag laut NEIN!* Ein Elternabend zum Wochenprojekt wurde von

teil. 37 Eltern besucht.



Aktuelles aus der Beratungsstelle

< .. Methode:
| Spielgesprich

Im November 2022 fand eine Inhouse-Fortbildung
flr das kizz-Team durch Bernd Reiners
(Dipl. Psychologe, Systemischer Familientherapeut
und Supervisor) statt. Im Rahmen der Fortbildung
wurde das Team an die aus der Kinderorientierten Familientherapie stammende Methode
des ,Spielgesprachs” herangefiihrt und erlernte dessen Umsetzung.
Bernd Reiners beschreibt das Spielgesprach, wie folgt:
,Das Spielgesprach ist eine Methode aus der Kinderorientierten Familientherapie. Es hilft
Kindern im Spielalter (ab 3 Jahren) dabei zu erzdhlen. Die Erzahlung geschieht in Form
einer Gestaltung mit Holzfiguren und weiteren Materialien, insbesondere Tape, weswegen
es manchmal auch ‘Taping” genannt wird. Vorgehen: Aus dem Gesprach entwickelt sich die
Idee, eine konkrete Szene verstandlicher darzustellen. Dies geschieht mithilfe von Holzfiguren
und Tape auf einer Unterlage. Das Tape kann Mauern, Grenzen oder auch andere

Dinge, wie Mobelstlicke visualisieren. Die Holzfiguren kdnnen reale Mitmenschen oder innere
Anteile der Klient*innen symbolisieren. Nach dem Zeigen kénnen die Figuren in eine Art Rollen-
spiel eintreten, in dem alternative Handlungen ausprobiert, eingeiibt oder auch nur
hypothetisch durchgespielt werden konnen. Der Therapeut tragt selbst zu der Gestaltung mit
Hilfe seiner Alter-Ego-Figur bei, indem er Dialoge, Erzahlungen, Losungen und ein besseres
Zusammenspiel zwischen den Figuren anregt.”
(http://www.kinderorientierte-familientherapie.de/spielgespraech.htm)

Die Methode bietet eine hervorragende Erweiterung unseres bestehenden Repertoires.

Es findet zum Beispiel Anwendung in diagnostischen Prozessen sowie in der Erarbeitung von bevor-
stehenden Umgangskontakten. Die Kinder und Jugendlichen werden mittels des Spielgesprachs dazu

befdhigt ihre Bedlrfnisse externalisiert im Rollenspiel zu dulRern.

Beratungsraume und Spielzimmer:

Stetig sind wir bemiht unsere Raumlichkeiten
fir die Kinder, Jugendlichen und deren Bezugs-
personen zu einem angenehmen, trauma-

sensiblen und ,,sichern Ort“ zu gestalten.
Wir schaffen eine freundliche und stérungsfreie
Beratungsatmosphare. Telefonate werden in der
Verwaltung entgegen genommen, sodass es zu
keinen Unterbrechungen wahrend der Termine
kommt.

In diesem Jahr haben wir viel Zeit und Mihe in die
Umgestaltung der Rdume investiert. Gerade die
Kinder und Jugendlichen nehmen diese
Veranderungen mit viel Freude und eigenen

Ideen auf.



Das kizz-Team

Liebe Leser*innen, Beratungsstellenassistentinnen

ich mochte mich Ihnen als neue Mitarbeiterin

von kizz kurz vorstellen.

Vor Beginn meiner jetzigen Tatigkeit arbeitete ich 24 Jahre als
Dipl. Heilpadagogin in verschiedenen Bereichen der stationaren
und ambulanten Kinder-und Jugendhilfe.

Neben meiner beruflichen Tatigkeit habe ich mich u.a. zur
Systemischen Familientherapeutin fortgebildet. Ich blicke auf
einen grofRen Erfahrungsschatz in der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen und deren Bezugspersonen und Systemen zuriick.
Mit diesem Hintergrund moéchte ich mich in meiner Tatigkeit
bei kizz engagieren. Das Kinder und Jugendliche, die Gewalter- ‘

fahrungen erlebt haben, einen Raum und Stimme bekommen Frau Heuser und Frau Maas unsere Kolleginnen im Erst-
ist mir eine Herzensangelegenheit. kontakt und in der Verwaltung

Ich freue mich sehr dies in meinem jetzigen Arbeitsfeld

professionell umsetzten zu kénnen und Sie kennen zu lernen.

DANKE!

An dieser Stelle méchten wir uns bei
allen Kooperationspartner*innen,
Spender*innen und

Fordernden fiir die Unterstiitzung und
gute Zusammenarbeit herzlich bedanken.

) ,
ﬁ;\ )

Unser Dank gilt im Besonderen:

* dem Ennepe-Ruhr-Kreis

* den Stadten, Schwelm , Gevelsberg,
Ennepetal, Breckerfeld und
Sprockhovel

* der Sparkasse an Ennepe und Ruhr

* der Firma Open Grid Europe GmbH

* und allen Spender*innen , die nicht
personlich genannt werden kdnnen
oder genannt werden mochten.

Wir freuen uns auch in Zukunft liber jede
Spende fiir unsere Beratungsarbeit.

Das kizz — Team

Stefanie Hildebrand (Sozialpsychologin und Erziehungswissenschaftlerin M.A., Kinderschutzfachkraft, Systemi-
sche Familienberaterin (DGSF) Andrea Hornscheidt (Dipl. Heilpddagogin und Systemische Therapeutin (SG),
Matthias Ruthmann (Sozialpadagoge B.A., Traumapadagoge und —Fachberater (DeGPT/FVTP) und Anja Mertes
(Dipl. Sozialarbeiterin, Kinder— und Jugendtherapeutin (IT), Traumapadagogik und —therapie) (v.l.)

Zum 01.09.2022 haben wir uns von unserer langjahrigen Kollegin Natalie
Schenk verabschiedet.

Frau Schenk hat ihre Freiberuflichkeit zur Selbststandigkeit gemacht und arbei-
tet nun als Supervisorin und Familientherapeutin in eigener Praxis. Wir wiin-
schen ihr viel Erfolg fiir die weitere berufliche Zukunft.




ez familia

kizz EN-Sudkreis

Kinder- und Jugendschutzambulanz
gegen sexualisierte und hausliche Gewalt



