
SCHULSOZIALARBEIT
AN ALLEN SCHWELMER SCHULEN



„ ICH HABE ANGST ZUR SCHULE ZU 
GEHEN UND MEINER LEHRERIN ZU 

SAGEN, DASS ICH DIE  AUFGABEN WIEDER 
NICHT GESCHAFFT HABE.“

„MEIN PAPA GIBT MIR OFT OHRFEIGEN 
ODER E INEN SCHLAG IN DEN NACKEN, 
WENN ICH WAS NICHT GUT GEMACHT 

HABE. ABER DAS IST JA NICHT SO 
SCHLIMM, WIE MIT E INEM GÜRTEL 

GESCHLAGEN ZU WERDEN.“

„MEINE MUTTER SAGT, ICH HÄTTE 
KEINEN GRUND, MICH SCHLECHT ZU 

FÜHLEN. ICH SOLLTE MICH MAL 
ZUSAMMENREIßEN.“

„WENN ICH LAUTE SCHRITTE VOR 
MEINEM ZIMMER HÖRE, BEKOMME ICH 
RICHTIGE PANIKATTACKEN. ABER ICH 

WEIß  GAR NICHT WARUM .“



„ALS MEINE SCHWESTER VON DER 
VERGEWALTIGUNG ERZÄHLT HAT, GING 
ES  PLÖTZLICH NUR NOCH UM S IE . AUF 
MICH HAT KEINER MEHR GEACHTET.“

„MEINE FREUNDIN SCHRIEB MIR UND 
FRAGTE, WIE ES  MIR GEHT. DA HABE ICH 

SCHON ALL ‘  DIE  TABLETTEN GENOMMEN. 
ICH SCHRIEB IHR, DASS ES  MIR GUT 

GEHT. WAS SOLLTE ICH IN DEM MOMENT 
SCHON ANDERES SCHREIBEN.“

„MEINE ELTERN SAGEN, ICH RITZE MICH 
NUR, UM COOL ZU SE IN. JETZT RITZE 

ICH MICH NICHT MEHR. JETZT SCHLAGE, 
KNEIFE UND BEIßE ICH MICH. SO FÄLLT 

ES  NICHT SO AUF.“

„AUS MIR WIRD NIE  ETWAS. DAS SAGTE 
SCHON MEIN VATER, ALS  ICH IN DIE  

GRUNDSCHULE KAM.“



THEMEN-
VIELFALT

• Kindeswohlgefährdung

• Sexualisierte Gewalt

• Suizidalität

• Selbstverletzendes Verhalten

• Leistungsdruck, Prüfungsangst

• (soz.) Ängste

• Konflikte mit Mitschüler:innen

• (Cyber-)Mobbing

• Interkulturelle Konflikte

• Rassismus

• Schulabsentismus

• Verhaltensauffälligkeiten

• Sucht

• Geschlechteridentitäten



STATISTIK
2021

Anzahl der Beratungsfälle

Gesamtschüler:innenanzahl: 2594 Schüler:innen, die beraten wurden: 775

 29,88 % der 

Gesamt-

schüler:innen

in etwa 3000 

Gesprächen 

beraten



Familie

Verhaltensauffälligkeiten

schulische Leistungen

Konflikte mit Mitschüler*innen

Wohlbefinden

Gewalt

Konflikte mit Lehrer*innen

psychische Probleme

Missbrauch/sexuelle Übergriffe

Freundschaft

Mobbing

Sonstiges

THEMENSCHWERPUNKTE 2021

Grundschule Engelbertstr.Märkisches Gymnasium



FALLBEISPIEL
IN 5 MONATEN 60 GESPRÄCHE

• 10 Jahre alt

• wiederholt die vierte Klasse

• Verhaltensauffälligkeiten

• Konflikte mit Mitschüler:innen

• Besitz von Cannabis?

• Gewalt in der Familie

• Lügen

• Lehrerin, I-Kraft, Schulleitung

• Eltern

• Caritas Suchtprävention

• Profamilia Kinder- und 
Jugendschutzambulanz

• Fallberatung im Team

• Fachberatung 
Kinderschutzfachkraft



UNSER ZIELE: 

MEHR PRÄVENTION STATT INTERVENTION

 JUGENDZENTRUM
 MOBILE TIERFARM
 TANZPROJEKT
 MEDIENFÜHRERSCHEIN
 SOZIALKOMPETENZTRAININGS
 SUCHTPRÄVENTION
 SELBTBEWUSSTSEINSSTÄRKUNG
 POLITISCHE BILDUNG
 ZUVERSICHT UND MOTIVATION FÜR ABITUR



UNSER ZIELE: 

MEHR PRÄVENTION STATT INTERVENTION

VERTRAUEN UND NIEDRIGSCHWELLIGKEIT

KONTINUITÄT UND NACHHALTIGKEIT



MANCHE KINDER 
FÜHLEN SICH LEER. 

UND DANK IHNEN 
WIEDER VOLL.



HABEN S I E  
FRAGEN?


