Jahresbericht
Schulsozialarbeit an Grundschulen in Schwelm

»Schilersprechstunde”
Zeitraum: 01.01.2014 - 31.12.2014

Trager:
DKSB OV Schwelm
Hauptstr. 147

58332 Schwelm
Ansprechpartnerinnen: ( \
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1. Entwicklungen in den Grundschulen

1.1 Grundschulen Westfalendamm + Mollenkotten = Lindchenweg

Neben den alltaglichen Konflikten unter Schulkindern und deren individuellen Anliegen, die sie in die
Beratung flihrten, war bei Eltern und Lehrkraften von Westfalendammschule und Grundschule Mél-
lenkotten die Fusion der Grundschulen und Standortfrage ein Thema, welches mit viel Emotion, Be-
denken, Angsten und Kritik immer wieder auch die Arbeit der Schul-sozialarbeiterin tangierte. Die
Kinder hatten jedoch keine Probleme mit der ,,neuen Schule”: Insgesamt waren in der Sprechstunden
der Schulsozialarbeiterin drei Kinder, die ihre Bedenken und Angste zum Thema machten.

Das Thema hat viel Raum beansprucht flir Gedanken, Aufbruch, Gemeinsamkeiten, neuen Inhalten,
Chancen der Weiterentwicklung und war und ist noch eine Herausforderung fiir alle beteiligten. Vom
ersten Schultag an war zu spiiren, dass die Kinder die neue Schule annehmen. Den Kindern gefallt es
an der neuen Schule, sie finden den Schulhof toll und die Klassen sind schon. Sie fiihlen sich wohl und
wissen, wo sie hingehoren. Fiir die Schulsozialarbeit wurde an der neuen Schule ein eigener Raum
eingerichtet mit einer ,,Wut-Ecke”, einem Besprechungskreis und einer Elternberatungsecke.
Aufgrund der besonderen Situation und des hohen Beratungsbedarfes war die Schulsozialarbeiterin
von August bis Dezember 2014 dreimal in der Woche an der Schule. Dies ist zurlickzufiihren auf die
doppelte Schiilerzahl und ein daraus erhéhtes Konfliktpotential. Schlichtung von Streit ist ein sehr
hoher Kontaktanlass zwischen Schulsozialarbeit und den Schulkindern.

1.2. Nordstadtschule

Im Jahr 2014 war wie bisher Frau Alexandra Oesterlein Ansprechpartnerin in der Schulsozialarbeit an
der Schule. Die Schulkinder profitieren von dem gewohnten, geschiitzten Rahmen, um sich Hilfe zu
holen und schwierige Themen zu besprechen. Es besteht in der Regel eine Warteliste, die Kinder
kennen diesen Vorgang und erleben hierbei eine Verlasslichkeit.

Durch die sehr gute Zusammenarbeit mit dem Lenrerkollegium kénnen bestimmte Problematiken
von Schulkindern sehr schnell aufgegriffen werden. Bei Akutsituationen wird deutlich, dass Kinder
davon profitieren, dies in neutralem Rahmen zu klaren. Auch zu erkennen ist, dass die Kontinuitat
der Sprechstunde hilft, dass oftmals auf bereits hergestellten Grundlagen aufgebaut werden kann.

Kinder iben in der Sprechstunde, oftmais auch gemeinsam mit den Eltern, in die eigene Verhaltens-
beobachtung zu gehen und aktiv bei Schwierigkeiten Alternativen zu installieren. Eltern werden da-
hingehend beraten, wie sie unterstiitzen kdnnen. So kann der Schulalltag recht schnell wieder ent-
spannter werden, und die schwierigen Momente werden weniger oder verschwinden. Eltern schat-
zen den sehr schneilen Weg durch das Angebot der Sprechstunde an der Schule. Bereits im Gesprach
melden sie sich so auch leichter bei weiter aufkommenden Schwierigkeiten.

Im Mai fand fiir die ganze Schule 3 Tage lang das Projekt ,,Mut tut gut” statt. Auch hier konnten be-
sondere Auffalligkeiten durch den gemeinsamen Blick direkt Platz in der Sprechstunde finden und
weiter bearbeitet werden. Ebenso wurde dies als Grundlage genutzt um in einer Klasse in Zusam-
menarbeit mit der Lehrkraft (iber das weitere Jahr gemeinsam an der Starkung der Sozialkompetenz
zu arbeiten. So konnten fiir viele Kinder Grundlagen fiir den Schulalltag aufgebaut werden.

1.3 Katholische Grundschule SiidstraBe/ St. Marien

Die erste Halfte des Jahres 2014 fand die Schiilersprechstunde noch im alten Schulgebaude in der
Sitdstralle statt. Der bevorstehende Umzug in das neue Schulgebdude am Mollenkotten war zu kei-
ner Zeit ein beunruhigendes Thema fiir die Kinder. Das neue Schuljahr startete dann am neuen
Schulstandort. Die Kinder gewdhnten sich sehr schnell an die neuen Gegebenheiten. Durch den viel
grofReren Platz auf dem Schulhof, sowie dem schuleigenen Spielplatz, fand eine allgemeine Entspan-
nung bei bisher konflikthaften Situationen in den Pausenhofsituationen statt. Dies relativierte sich im
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Laufe der Zeit wieder, jedoch ist eine eindeutige Verbesserung des Klimas der Kinder untereinander
deutlich festzustellen.

Der Schwerpunkt der Schilersprechstunde lag besonders bei der Beratung bei familiaren, hauslichen
und individuellen Problemlagen der Schulkinder. Weiterhin standen Beziehungsaufbau sowie (Grup-
pen)Angebote zur Konfliktvermeidung und —bearbeitung im Vordergrund. Auch an dieser Schule kam
der ,5-Stufen-Plan” regelmaRig zum Einsatz und half den Kindern bei der eigenstandigen Konflikt-
bzw. Problemldsung. So war es moglich in einer vertrauensvollen Atmosphare Missverstandnisse
auszuraumen, Differenzen auszurdaumen und Gemeinsamkeiten der Kinder hervor zu heben,
wodurch Streitsituationen geklart werden konnten. Ebenfalls wurde die Sprechstunde oft genutzt,
um von hauslichen Situationen zu berichten und Unterstiitzung zu erhalten.

Auch an der katholischen Schule konnten durch den Umzug ein groRBerer Raum fiir die Schulsozial-
arbeit bereitgestellt werden, der flir Gruppen- und Einzelgesprache geeignet ist und auch Platz fir
Elterngesprache bietet. Weiterhin war es maéglich, in enger Zusammenarbeit mit der Schule und der
OGS, eine Erweiterung der Schulordnung auf den Weg zu bringen, in welcher eine einheitliche Zu-
sammenarbeit beziiglich RegelverstofRe und Konsequenzen beschlossen und erarbeitet wurde.

1.4 Engelbertschule

Im Herbst 2013 lGbernahm Herr Markus Reuber die Schulsozialarbeit an der Engelbertschule. Der
Ubergang von Frau Schiffarth zu Herrn Reuber war gut vorbereitet und gestaltete sich reibungslos.
Die Kinder sind sehr zahlreich in die Sprechstunde gekommen, woh! um auch den ,, neuen Mann“
kennenzulernen. Ebenso offen wie von den Kindern wurde der Schulsozialarbeiter von den Lehrkraf-
ten der Engelbertschule aufgenommen.

Ein wichtiger Schwerpunkt der Arbeit im Berichtszeitraum war der Vertrauens- und Beziehungsauf-
bau. Weitere Aufgaben waren: gemeinsam mit den Kindern Losungsstrategien zu Konflikten aller Art
zu erarbeiten. Zu den haufigsten Konflikten zahiten Streitigkeiten im Klassenkontext, aber auch Prob-
leme mit dem Umgang in Stresssituationen im privaten Umfeld. Einige Kinder begleitet der Schulso-
zialarbeiter nun schon seit tGber einem Jahr und sieht diese regelmaRBig in der Sprechstunde.

Die Zusammenarbeit mit den Lehrkraften ist gut und vertrauensvoll. Auch mit Eltern wurden einige
Gesprache gefiihrt, zum Teil auch auf Wunsch der betroffenen Kinder.

1.5 Statistische Grunddaten

Insgesamt wurden im Berichtszeitraum an allen Schulen an 183 Sprechstundentage 1098 Beratungen
mit Kindern durchgefihrt und 1969 Kinder (1056 Méadchen; 913 Jungen) erreicht. Von diesen hatten
731 Kinder einen Migrationshintergrund. 163 mal wurden Angebote fiir gréBere Gruppen bzw. mit
Klassen durchgefuhrt.

Sprechtage Erreichte Kinder nach Klassenstufen
Grundschule Engelbertstr. 34 Klasse 1 230
Kath. Schule Stidstr./St. Marien 33 Klasse 2 531
Grundschule Mollenkotten 23 Klasse 3 639
Grundschule Westfalendamm 21 Klasse 4 567
Grundschule Nordstadt 37
Problemlagen der Kinder Gesprache mit
Schulische Probleme 1147 Eltern 116
Familidre Probleme 356 Lehrkrafte/ Sond.pad./OGS 272
Individuelle Probleme 457 Netzwerkpartnern 48
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2. Arbeitsfelder der Schulsozialarbeit an der Grundschule

Eltern-

(Gewalt-)

Pravention arbeit

Arbeit in Einzelfallhilfe

und mit SCHULSOZIALARBEIT des Beratung
Klassen/ Kinderschutzbundes
Gruppen y

.t

>
>~
'I

'/ Zusammen-

Kooperation

mit der Schule arbeit im

Netzwerk

3. Schwerpunkte und Entwicklurigen

An allen Schulen beobachten wir, dass vor allem altere Grundschulkinder von dem gewohnten Um-
gang in der Sprechstunde und bei Klassenprojekten profitieren. Vieles kann besser und auch ohne
Hilfe umgesetzt werden. Kommen Schulkinder mit ihren Themen und Problemen zur Schulsozialar-
beit, kann bei vielen bereits auf den geschaffenen Grundlagen aufgebaut werden. Somit kénnen Hil-
fen und Unterstltzung schneller greifen. Wenn weitere Hilfen eingeleitet werden (muissen), geht
auch dies einfacher, weil bereits ein Grundvertrauen vorhanden ist und damit die Bereitschaft sich
auf neue Losungswege oder Verhaltensalternativen einzulassen. Dank der guten Zusammenarbeit
mit dem jeweliligen Lehrerkollegium sind auch die jlingeren Schulkinder offen fiir eine Unterstiitzung
durch die Schulsozialarbeiter. Die Schiilersprechstunde des Kinderschutzbundes gehort zum gewohn-
ten Schulalltag dazu und wird selbstverstandlich von allen Zielgruppen genutzt.

Schulsozialarbeit ist auch Anlaufstelle auch fiir Eltern

Die Schulsozialarbeit ist die Anlaufstelle flir Beratungen; in erster Linie fur Schiler/innen aber auch
fur Eltern und Lehrer. Oft ist die Schulsozialarbeit Vermittler z.B. bei Konflikten zwischen Schiilern,
,Dolmetscher” zwischen Eltern und Kindern, Berater und Wegweiser. Die Beratung der Eltern findet
aufgrund eigener Initiative oder auch auf Initiative der Schule statt. Manchmal mdéchte ein Schulkind,
dass die Schulsozialarbeiter/in auch mit den Eltern spricht. Der Beratungsprozess gestaltet sich un-
terschiedlich. Manchmal reicht eine einmalige Beratung aus, oft werden auch mehrere Gesprache
gefuhrt. Bei groRerem Bedarf vermitteln wir an andere Beratungsstellen. Zum Teil berichten uns die
Eltern von dort Giber lange Wartezeiten, bis sie einen Termin erhalten kbnnen.
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Schulsozialarbeit als ,,0ase” und Ort der Empathie

Neben der fachlichen Kompetenz, bietet die Nahe zur Schulsozialarbeit einen Ort und sporadisch
auch die Beziehungsebene, um sich zu erholen von der Arena Schule: der Menschenmenge, der Reiz-
Uberflutung, dem Larm, dem sich zeigen miissen, den Hierarchie- und Kraftkampfen. Die Schulsozial-
arbeiter/innen bieten hier auch einen Ort der Ruhe und Ent-Spannung: sie kiimmern sich um die
Sorgen und No6te, um die kleinen und die grolRen Katastrophen im Schulalltag, die dem Kind wider-
fahren. Sie sind sensibel, begegnen mit Empathie den scheinbar uniiberwindbaren Hindernissen,
trosten und kiimmern sich.

,»9-Stufen-Plan zur Konfliktlosung“

Im Berichtszeitraum wurde an allen Grundschulen ein von Frau Busche neu entwickelter ,5-Stufen-
Plan zur Losung von Konflikten” eingefiihrt. Die Kinder (iben mit Hilfe eines flinfstufigen Verfahrens
Konflikte/Probleme anzugehen, zu kldren und zu l6sen. Viele Schulkinder haben dieses strukturierte
Vorgehen mittlerweile so verinnerlicht, dass sie Konflikte alleine l16sen kénnen. Nur bei Schwierigkei-
ten im Lésungsprozess mussen sie auf den/die Schulsozialarbeiter/in zurlickgreifen. Die Kinder iben
so Schritt flr Schritt Verantwortung fiir das eigene Handeln zu lGbernehmen. Zum Teil vermitteln
diese Schiler/innen ihr Wissen an andere Schiiler, wenn sie mitbekommen, dass es Konflikte unter
anderen Schiilern gibt. Damit wird die Selbstwirksamkeit der Kinder gestarkt, das Vertrauen in die
eigenen Fahigkeiten zur Konfliktlésung wachst.

Klassenrat

Das , Klassenratsprinzip” gibt es mittlerweile an mehreren Grundschulen. Insbesondere in den 3. + 4.
Klasse ist der Klassenrat im Unterricht als fester Bestandteil etablieit. Auch hier ist der ,5 Stufen
Plan“ eine Basis zur Klarung. In den Klassenbriefkasten werden Probleme innerhalb der Klasse schrift-
lich formuliert und hineingeworfen. Einmal in der Woche oder alle 14 Tage findet der Klassenrat als
fester Termin statt. Der Klassenrat ist ein Lernfeld fur das Einliben von Entscheidungsablaufen sowie
fir den Erwerb und Festigung von sozialen Kompetenzen. Gemeinsam werden Losungsvorschlage
erarbeitet, diese ausprobiert und im Nachgespriach die Nachhaltigkeit festgestellt. So Gben die Kin-
der, ihre Konflikte selbst zu 16sen und wird die Streitkultur verbessert. Die Leitung haben die Klassen-
lehrer/innen oder die Schulsozialarbeiterin.

Vernetzung Grundschule und weiterfiihrende Schulen in der Schulsozialarbeit

Die Begleitung des Ubergangs von der Grundschule zur weiterfiihrenden Schulen war in 2014 ein
wichtiges Thema. Bei einem Vernetzungstreffen mit der kommunalen Schulsozialarbeit, die fir die
weiterfihrenden Schulen zustandig ist, entstand die Idee, noch vor den Sommerferien den Schulkin-
dern der vierten Klassen zu ermoglichen, die Schulsozialarbeiter der weiterfilhrenden Schulen ken-
nen zu lernen. Hieraus entstanden ist ein gemeinsamer Besuch an den jeweiligen Grundschulen in
den vierten Klassen. Gemeinsam mit dem/r jeweiligen Schulsozialarbeiter/in des Kinderschutz-
bundes vor Ort, konnten die Schulkinder bereits die zukiinftigen Schulsozialarbeiter-/innen der wei-
terfihrenden Schulen kennenlernen. Im Vorfeld wurde dieser Besuch durch einen gemeinsamen
Brief an die jeweiligen Familien angekiindigt.

Netzwerkarbeit:

An allen Standorten wird aktive Netzwerkarbeit betrieben, in der Schule mit dem Offenen Ganztag,
den Lehrer/innen und Sonderpadagogen/innen. Darliber hinaus arbeiten wir unter Einhaltung aller
datenschutzrechtlichen Bestimmungen mit allen weiteren Hilfetragern zusammen. Diese Zusammen-
arbeit hat sich bewahrt und tragt dazu bei, dass Hilfen rechtzeitig bereitgestellt werden konnen.
Schulsozialarbeit an der Grundschule leistet damit einen wertvollen Beitrag auch durch die gute Zu-
sammenarbeit im Netzwerk Kinder und ihre Familien zu starken und weitere Hilfebedarfe z.T. zu
vermeiden.
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4, Personelle Situation

An jeder Grundschule in Schwelm ist eine Fachkraft tatig. Im vergangenen Jahr gab es keine personel-
len Anderungen bei der Schulsozialarbeit, jedoch bekanntermaRen strukturelle und raumliche Ver-
anderungen bei den Grundschulen. Diese Veranderungen haben wir begleitet und im Rahmen unse-
rer personellen Moglichkeiten unterstitzt.

Die Schulsozialarbeit an der neuen Grundschule Landchenweg wird von Frau Christiane Busche ge-
leistet, die bereits vorher sowohl die Grundschule Westfalendamm als auch die Grundschule Mollen-
kotten betreut hat. Dies erwies sich als besonders gilinstig in dem Prozess des Zusammenwachsens
beider Schulen. Im August startete die Katholische Grundschule ebenfalls in neuen Raumlichkeiten.
Die Schulsozialarbeit an dieser Schule wird von Herrn Michael Kaus gewahrleistet. Die Schulsozialar-
beit an der Engelbertschule Gbernimmt Markus Reuber, an der Nordstadtschule Alexandra Oester-
lein. Als Kinderschutzfachkraft steht Claudia Flesch zur Verfligung.

5. Ausblick

Die Schulsozialarbeit an der Grundschule ist selbstverstandlicher Bestandteil des Schulalltags. Fir die
Schulkinder ist sie eine wichtige Anlaufstation damit sie mit ihren groBen oder kieinen Sorgen zurecht
zu kommen. Schulsozialarbeit hat den Vorteil nicht unter den Pramissen des Lehrplanes zu stehen
oder Noten vergeben zu missen. In der Schule hat sie eine Briickenfunktion. Die Schulsozialarbeit
des Kinderschutzbundes wird im System Schule nicht zuletzt auch deshaib geschatzt, weil sie als
neutrale Instanz wahrgenommen wird.

Die Wichtigkeit von der Schulsozialarbeit wurde von einer Lehrkraft wie folgt beschrieben: “Die
Sprechstunde ist uns so wichtig, weil der Blickwinkel losgeldst von Lern- und Leistungsverhalten ist
und sich ausschlielich auf die sozialen und emotionalen Bediirfnisse unserer Kinder richtet: hin-
schauen-zuhoéren-vermitteln-unterstitzen-starken. Grundvoraussetzung des Lernens.”

Die begonnene Vernetzung der Schulsozialarbeit von Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen
soll und muss auch im nachsten Jahr weiter gefihrt werden. Auch dadurch kann die Nachhaltigkeit
unserer Arbeit mit abgesichert werden. Dabei missen wir noch mehr in den Blick nehmen, dass
Grundschulkinder aus Schwelm nach der vierten Klasse nicht nur die Schule, sondern auch die Stadt
wechseln: Das Netzwerk fiir den Ubergang von der Grundschule zur weiter fiihrenden Schule muss
entsprechend groRRer geknlpft werden. Dies sehen wir insbesondere auch als eine wichtige Aufgabe
der kommunalen Schuisozialarbeit.

Zum guten Schluss wollen wir an dieser Stelle Danke sagen an alle, die uns auch im vergangenen Jahr
wieder finanziell, ideell, politisch und organisatorisch unterstiitzt haben. Ohne diese Hilfe und die
gute Zusammenarbeit im Gemeinwesen und Netzwerk ware unsere Arbeit nicht moglich.

Danke sagen wir auch den Schulen fiir die vertrauensvolle und sehr konstruktive Zusammenarbeit
und nicht zuletzt ein groBes Dankeschon an die Kinder fiir ihr Vertrauen, ihre kreativen Problemlo-
sungen, ihre Ideen und ihre besonderen Sichtweisen!
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