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1. Sachstandsbericht Schulsozialarbeit

Der vorliegende Sachstandsbericht informiert Gber die Entwicklung der Schulsozialarbeit im
Zeitraum von April 2014 bis Marz 2015. In dem Zeitraum April 2014 bis Juli 2014 waren drei
Schulsozialarbeiter fur die Schulen zustandig: Frau Gundlach war mit einem Stellenumfang
von 15 Wochenstunden hauptsachlich fur die Dietrich-Bonhoeffer-Realschule tatig. Herr
Barnstein betreute mit 9 Wochenstunden die Pestalozzi-Férderschule und Frau Regulski mit
einer vollen Stelle die Gustav-Heinemann Hauptschule sowie das Méarkische Gymnasium. In
dem Zeitraum November 2014 bis Marz 2015 war die Verteilung wie folgt: Frau Regulski
betreute mit einer vollen Stelle das Markische Gymnasium und die Gustav-Heinemann Schu-
le, Frau Wallat betreute mit 22 Wochenstunden die Dietrich-Bonhoeffer Realschule sowie die
Gustav-Heinemann Schule, Herr Barnstein arbeitete mit 9 Wochenstunden projektunterstuit-
zend an allen weiterfihrenden Schulen.

Nachfolgend werden die Entwicklungen in den zentralen Bereichen der Schulsozialarbeit
vorgestellt.

2. Daten

Nachfolgende Daten geben Aufschluss Uber die thematischen Schwerpunkte der Beratungs-
bedarfe und die dazugehdrigen Fallzahlen, Gesprachszahlen und Aufteilung der SchilerIn-
nen nach Alter und Geschlecht. AnschlieBend werden durchgefiihrte und fir dieses Schul-
jahr geplante Projekte vorgestellt.

2.1 Zusammenfassung der Fallzahlen gesamt

2.1.1 Beratungsbereiche (alle Schulen)

Probleme mit: Fallzahlen | Gesprachszahlen
Mitschdilerlnnen 49 200
Lehrerlnnen 17 28
Familie 38 156
Sucht 1 4
Schulmudigkeit 8 23
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 15 60
psychische Probleme 40 195
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 1 6
Beratung bei Jobsuche/Ausbildungsplatz 0 0
Gesamt 169 672
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2.1.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung gesamt

Alter Weiblich |Mannlich |Gesamt

6<8 2 2 4
8<10 1 1 2
10< 12 12 9 21
12<14 41 30 71
14<16 27 25 52
16<18 7 7 14
18 > 5 0 5
Gesamt 95 74 169

2.2 Beratungsbereiche nach Schulformen
2.3 Markisches Gymnasium ( insg. 849 Schiilerinnen, Stand 01.10.2014)

2.3.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen |Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 31 117
Lehrerinnen 8 12
Familie 11 67
Sucht 1 4
Schulmuidigkeit 2 5
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 12 55
psychische Probleme 21 112
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz- 0 0
/Jobsuche

Gesamt 86 372
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2.3.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | mannlich | gesamt
10< 12 4 6 10
12<14 25 13 38
14 < 16 15 10 25
16 < 18 2 6 8
>18 5 0 5
Gesamt 51 35 86

2.3.3 Zusammenfassung

Im Zeitraum des letzten Jahres wurden am Mérkischen Gymnasium zahlreiche Einzelge-
sprache, aber auch Gesprache in Kleingruppen gefiihrt. Als besondere Schwerpunkte sind
hier Probleme mit Mitschilern (Konflikte, Mobbing, Cybermobbing), aber auch psychische
Probleme (Prifungs- und Versagensangste, psychische Erkrankungen) zu nennen. Ferner
wurden vermehrt Probleme mit dem Lernen augenscheinlich. Dies stand haufig in unmittel-
baren Zusammenhang mit dem Thema Leistungsdruck und Versagensangsten.

2.3.4 Projekte und sonstige Aktivitaten

e Kurzprojekte zum Thema Mobbing/ Cybermobbing in unterschiedlichen Jahrgangen nach
Bedarf

e Sport- und erlebnispadagogische Projekte zur Identitatsbildung und zur Aktivierung der
Gruppendynamik mit unterschiedlichen Klassen

e Spezifische Einheiten zum Thema Prufungsangst mit Abiturienten

e Planung eines Konzeptes ,Umgang mit konsumierenden Jugendlichen® gemeinsam mit
Schule, AWO und Caritas

e Durchfiihrung eines Projektes zum Thema ,Rollenverstandnis und Identitatsbildung® fir
die Jungen und Méadchen aller siebten Klassen durch Frau Regulski und Herrn Barnstein
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2.4 Dietrich-Bonhoeffer Realschule ( insg. 503 Schilerinnen, Stand 01.10.14)
2.4.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen |Gesprachszahlen
Mitschilerlnnen 14 73
Lehrerlnnen 5 13
Familie 20 63
Sucht 0 0
Schulmdigkeit 2 12
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 0 0
psychische Probleme 18 81
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 1 6
Beratung bei der Ausbildungsplatz- 0 0
/Jobsuche

Gesamt 60 248

2.4.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | mannlich Gesamt

10< 12 7 1 8
12<14 12 14 26
14 < 16 10 12 22
16 < 18 3 1 4
Uber 18 0 0 0
Gesamt 32 28 60

2.4.3 Zusammenfassung

In dem Schuljahr 2014/15 fanden, anders als im Jahr zuvor, Uberwiegend Einzelberatungen
statt. Kleingruppenberatungen wurden im Verlaufe des Schuljahres zunehmend seltener. Die
einzelfallbezogenen Kontakte waren in den meisten Fallen auf familiare Probleme und Suizi-
dalitat zurlckzufiihren, wahrend die gruppenfallbezogenen Kontakte sich auf Probleme mit
Mitschilern oder Probleme im Klassenverband konzentrierten. Aufgrund der starken Zunah-
me der Einzelberatung, mit dem Schwerpunkt der Problematik innerhalb der Familie nahmen
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an dieser Stelle auch die Elterngesprache zu. Zudem wurde in vielen Fallen Kontakt zu an-
dern Institutionen hergestellt und Schiler/innen, bzw. Eltern weitervermittelt.
Themenschwerpunkte bei den Gruppenberatungen waren inhaltlich samtliche Konflikte indi-
vidueller oder gruppenspezifischer Art sowie Mobbing-Situationen. In diesen Fallen wurden
oftmals Unterrichtshospitationen durchgefiihrt und Klassenprojekte initiiert.

2.4.4 Projekte und sonstige Aktivitaten

e 6-wochiges Projekt zum Aufbau der Klassengemeinschaft einer 7er Klasse durchgefiihrt
von Frau Wallat und Herrn Barnstein

e Tagesprojekt im Rahmen der Projektwoche zum Thema Lebensplanung durchgefihrt von
Herrn Barnstein

e Planung eines Projektes zum Umgang mit Geheimnissen fir den Jahrgang 5

e Planung eines Projektes zum Thema Sexualitat und Rollenbilder fur die Jahrgédnge 6 und
7

e Cyber-Mobbing Informationsveranstaltung fir die Jahrgange 7 und 8
e Mobbing-Interventionen

2.5 Gustav-Heinemann Hauptschule (insg. 185 Schiilerlnnen, Stand 01.10.2014)

2.5.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen | Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 0 0
Lehrerinnen 2 3
Familie 5 18
Sucht 0 0
Schulmdigkeit 1 3
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 0 0
psychische Probleme 1 2
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz-/Jobsuche 0 0
Gesamt 9 26
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2.5.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | mannlich | gesamt
10<12 0 0 0
12<14 3 1 4
14 <16 1 2 3
16 <18 2 0 2
Gesamt 6 3 9

2.5.3 Zusammenfassung

Als Beratungsschwerpunkte an der Hauptschule sind familiare Probleme und Probleme mit
Mitschilern und Lehrern zu nennen. Dies wird in obiger Statistik nicht eindeutig ersichtlich,
da neben den konkreten Sprechstunden, viele (informelle) Gesprache, wahrend der durchge-
fihrten Projekte stattfinden. Es hat sich gezeigt, dass auf diese Weise viele Probleme der
Jugendlichen ,nebenbei“ besprochen werden kénnen.

Aufgrund der Tatsache, dass die Schiler/innen dieser Schulform durch Projektarbeit besser
erreicht werden kénnen, als durch eine offene Sprechstunde, wurde in diesem Schuljahr der
Focus auf die Durchflihrung des Langzeit-Theaterprojektes gelegt.

2.5.4 Projekte und sonstige Aktivitaten

e Sport- und erlebnispadagogische Projekte (Klettern) zur Identitatsbildung und zur Aktivie-
rung der Gruppendynamik mit finften und sechsten Klassen

e Langzeitprojekt mit Schilern der Klasse 8: Renovierung und Schaffung eines ,Chillout-
Raumes*, der zuklnftig fur die Sprechstunde, sowie zu festen Uhrzeiten flr die Schdiler
als ,Lern- und Ruheraum® genutzt werden kann

e Planung und Beginn des Langzeit-Theaterprojektes mit Werner Hahn (Theater Hagen)

2.6 Pestalozzi Férderschule (insg. 47 Schiilerinnen, Stand 01.10.2013)

Um der Besonderheit der Schulform Férderschule und der spezifischen Situation der
Pestalozzi — Schule Rechnung zu tragen, wird an dieser Stelle die Ubliche/bisherige Berichts-
form durchbrochen und die Tétigkeit der Schulsozialarbeit eher im FlieBtext beschrieben.

Zudem soll an dieser Stelle darauf verwiesen werden, dass sich die dargestellten Zahlen auf
den Zeitraum April bis Juni 2014 beziehen, da die Pestalozzi — Schule im Rahmen der Inklu-
sionsbestrebungen zum Schuljahresende aufgeldst wurde. Des Weiteren scheint fir ein um-
fassendes Verstandnis wichtig, dass schon innerhalb der beschriebenen Zeitspanne die
Schilerlnnenzahl kontinuierlich zurlickgegangen war; bspw. aufgrund von Probebeschulun-
gen an Regel- oder Fdrderschulen der Umgebung.
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Zum Zugang zu Beratungsprozessen und deren inhaltliche Ausgestaltung sind folgende Ge-
sichtspunkte anzumerken:

e Sprechstunden wurden eher wenig aus Eigeninitiative der Schiiler aufgesucht; viel-
mehr ergeben sich Beratungssituationen aus Hospitationen in den Klassen, auf An-
regung der Lehrer, durch Anwesenheit und Teilnahme an den Hofpausen und weite-
ren Herangehensweisen.

e Beratungsprozesse gestalten sich aufgrund der besonderen Bedarfe der Schulerin-
nen oftmals anders als an Regelschulen, sodass eine klare Trennung von Beratungs-
und Projektangeboten schwer méglich und nicht sinnvoll erscheint. Beispielsweise
standen in der Arbeit mit mehreren Schilerlnnen die Stérkung des Selbstwertgefiihls
und damit deren Stellung im Klassensystem im Mittelpunkt. Als angewendete Hilfe-
form, wurden dazu sowohl Gesprache als auch Kurzprojekte, wie Bastel- oder
Kochangebote, genutzt.

e Oft ist einerseits eine adhoc — Reaktion / Krisenintervention nétig, etwa bei verbalen
oder handgreiflichen Auseinandersetzungen — hieraus ergeben sich dann zumeist
keine langfristigen Beratungsprozesse sondern kurze konkrete Problemlésungsver-
suche und/oder Mediationsangebote. Andererseits miinden einzelne Kriseninterven-
tionen wie oben beschrieben in kurze oder l&angerfristige Projekte, die sowohl einzel-
fall- wie auch gruppenbezogen orientiert sind und an den jeweiligen individuellen
Ressourcen und Problemlagen der Schilerlnnen ansetzen.

e Wie an den anderen Schulen auch féllt eine Zuordnung der Beratungsthemen zu be-
stimmten Problembereichen schwer, da sich oft mehrere Problemfelder Uberlagern
deren Entstehung zudem multikausal betrachtet werden muss und entsprechend
ganzheitliche Lésungsansétze erfordern

Hr. Barnstein flhrte in 14 Fallen insgesamt 23 Gesprache mit Schulerlnnen, Lehrerlnnen und
Eltern. Hierin enthalten sind lediglich Gespréache, die in einem eigens dafiir geschaffenen
Rahmen (Beratungsraum, Lehrerzimmer 0.48.) gefthrt wurden. ,Zwischen — TUr - und - An-
gel — Gesprache, Aktivitdten im Pausenbereich und kiirzere Interventionen bleiben hier un-
erwahnt. Hauptgesprachsthemen waren Probleme mit Mitschilerlnnen bzw. in der Klasse
sowie familidre Probleme.

Zu einer GroBzahl relativ kurzer Interventionen/Fallverlaufe trat in diesem Jahr insbesondere
in zwei Fallen eine kontinuierliche Arbeit mit den Schilern, Lehrern und Eltern sowie ent-
sprechenden Netzwerkpartnern Gber mehrere Wochen hinweg hinzu.

Auch die Arbeit in Form von Projekten spielte eine herausragende Rolle. Dieses methodi-
sche Vorgehen ist in Gesprachs- oder Fallzahlen nur unzureichend zu erfassen. So wurde
u.a. das medienpadagogische Langzeitprojekt, das den Abschied von der Schule und der
Wechsel in eine neue Lernumgebung ebenso thematisierte wie die Bereiche von Selbstwert-
steigerung und Lebensplanung, erfolgreich abgeschlossen. Der dabei entstandene Film, an
dem alle Schiler-Innen aller Klassenstufen beteiligt waren, bildete einen emotionalen Be-
standteil der Abschluss-/Abschiedsfeier vor den Sommerferien.

Im Rahmen der HeranfUhrung der Schilerlnnen an ihre neuen Schulen, begleitete Hr. Barn-
stein eine Besichtigung der Hasencleverschule Gevelsberg.

Im Rahmen der Tatigkeit fanden mehrere fallbezogene Netzwerkkontakte statt, u.a. mit dem
Familienzentrum Kinderhort MarkgrafenstraBe, der Hauptschule Schwelm und der Kriminal-
polizei. An das Jugendamt Schwelm erfolgte eine Meldung wegen potentieller Kindeswohlge-
fahrdung nach § 8a KJHG.
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Probleme mit: Fallzahlen | Gesprachszahlen
Mitschdilerlnnen 4 10
Lehrerlnnen 2 0
Familie 2 8
Sucht 0 0
Schulmudigkeit 3 3
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 3 5
psychische Probleme 0 0
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz- 0 0
/Jobsuche

Gesamt 14 26
Alter weiblich | ménnlich Gesamt

6<8 2 2 4

8<10 1 1 2

10<12 1 2 3

12<14 1 2 3

14 <16 1 1 2

16 <18 0 0 0

Uber 18 0 0 0

Gesamt 6 8 14
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3. Fazit

Insgesamt ist festzustellen, dass die Sprechstunden von Schiilern, Eltern und Lehrern wei-
terhin gut genutzt werden. Die wdchentlich installierten zweistiindigen Sprechstunden am
Markischen Gymnasium und der Dietrich-Bonhoeffer Realschule reichten grundséatzlich nicht
aus, um Beratungen durchzufuhren. Zusatzlich zu diesem Beratungsangebot, werden zahl-
reiche Gesprache - im Notfall flexibel oder nach terminlicher Vereinbarung - gefihrt. In die-
sem Jahr wurden 169 Schiilerlnnen in 672 Gesprachen betreut. Der GroBteil der Schilerln-
nen, die Beratung in Anspruch genommen haben, lag altersmaBig zwischen 10 und 16 Jah-
ren. Der Anteil an weiblichen Schilerlnnen, die Beratung erhielten, war, im Vergleich zu den
mannlichen Schulern leicht erhéht.

Wie schon im vergangenen Jahr, lag ein Fokus auf Projektplanung und -durchfihrung sowie
Evaluation. So wurden die Projekte zur Intervention und Pravention weiterhin im Team ge-
plant und die Teammitglieder gegenseitig eingebunden, wenn es fur ein umfangreiches Pro-
jekt notwendig war. Weitere Projekte zur Intervention und Pravention sind bereits in Planung.
Im Bedarfsfall erfolgten auch mehrere stundenweise Unterrichtshospitationen.

Ferner wurde Uber die Mdglichkeit der Inanspruchnahme von BuT-Mitteln informiert und
Schiler in Freizeitbeschaftigungen vermittelt. Hier erwiesen sich die Zusammenarbeit und
der Austausch mit lokalen Vereinen im Rahmen von Vernetzung als sehr hilfreich.

Die bereits etablierten Netzwerkstrukturen waren insgesamt auch in diesem Jahr flr die
Schulsozialarbeit von groBem Wert. Weitere Netzwerk- und Kooperationspartner konnten
sogar noch hinzugewonnen werden.

Es gab Fallbezogene- wie Nichtfallbezogene Netzwerkkontakte zu unterschiedlichen Institu-
tionen:

Ev. Beratungsstelle, Schulberatungsstelle, Kinderschutzbund, Drogenberatungsstelle, Sozi-
alpsychiatrische Dienste der Stadte Schwelm, Ennepetal und Wuppertal, AWO, Caritas, Kin-
der- und Jugendtherapeuten, Kontakt- und Krisenhilfe, Jugendmigrationsdienst, ambulante
Erziehungshilfen, Lebenshilfe, Berufseinstiegsbegleiter, Allgemeine Soziale Dienste der
Stadte Ennepetal, Wuppertal, Schwelm und Remscheid, Theater Hagen.

An dieser Stelle mdchte sich das Team der Schulsozialarbeit fir die gute und bereichernde
Zusammenarbeit mit den Netzwerkpartnern bedanken.

Vor dem Hintergrund aktueller Entwicklungen wird auf weiter steigende Fall- und Beratungs-
zahlen, d.h. den daraus ersichtlichen weiterhin vorhandenen groBen Bedarf und die Angebo-
te als adaquate Reaktion darauf, hingewiesen. Ferner wird angemerkt, dass eine Vielzahl
von initiierten Prozessen und Projekten um ihr praventives Potential ausschdpfen zu kénnen,
Kontinuitat erfordern
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