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1. Sachstandbericht Schulsozialarbeit

Der vorliegende Sachstandsbericht informiert Uber die Entwicklung der Schulsozialarbeit im
Zeitraum von April 2013 bis Marz 2014. Seit August des letzten Jahres sind drei Schulsozial-
arbeiter fir die Schulen zustandig: Frau Gundlach ist mit einem Stellenumfang von 15 Wo-
chenstunden hauptsé&chlich fir die Dietrich-Bonhoeffer-Realschule tatig. Herr Barnstein be-
treut mit 9 Wochenstunden die Pestalozzi-Férderschule und Frau Regulski mit einer vollen
Stelle die Gustav-Heinemann Hauptschule sowie das Markische Gymnasium.

Nachfolgend werden die Entwicklungen in den zentralen Bereichen der Schulsozialarbeit
vorgestellt.

2. Daten

Nachfolgende Daten geben Aufschluss Uber die thematischen Schwerpunkte der Beratungs-
bedarfe und die dazugehérigen Fallzahlen, Gesprachszahlen und Aufteilung der Schilerin-
nen nach Alter und Geschlecht. AnschlieBend werden durchgefiihrte und flr dieses Schul-
jahr geplante Projekte vorgestellt.

2.1 Zusammenfassung der Fallzahlen gesamt

2.1.1 Beratungsbereiche (alle Schulen)

Probleme mit: Fallzahlen | Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 73 166
Lehrerinnen 5 15
Familie 35 172
Sucht 3 21
Schulmuidigkeit 18 60
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 9 41
psychische Probleme 20 146
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei Jobsuche/Ausbildungsplatz 2 2
Gesamt 165 623
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2.1.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung gesamt

Alter Weiblich |Mannlich |Gesamt

6<8 2 3 5
8<10 2 6 8
10<12 20 27 47
12< 14 29 13 42
14<16 25 20 45
16<18 9 9 18
18 > 0 0 0
Gesamt 87 78 165

2.1.3 Gesprache mit Lehrerlnnen und Eltern aller Schulen aufgrund der Problemlagen der
Schiiler

Beratung Gesprachszahlen
Lehrerlnnen 156
Eltern 160
Gesamt Lehrerin- 316
nen/Eltern

Gesamt Schiiler 623
Gesamtsumme aller Ge- 939
sprache

2.1.4 Netzwerkkontakte

Fallbezogene Vernetzungskontakte 86

Ferner verweisen wir in Bezug auf Netzwerkstrukturen auf den Sachstandsbericht vom letz-
ten Jahr - Stand 08.04.2013.
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2.2 Beratungsbereiche nach Schulformen

2.3 Markisches Gymnasium ( insg. 843 Schiilerinnen, Stand 01.10.2013)

2.3.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen |Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 31 78
Lehrerinnen 1 3
Familie 7 56
Sucht 2 17
Schulmudigkeit 3 11
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 4 29
psychische Probleme 15 116
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz- 0 0
/Jobsuche

Gesamt 63 310

2.3.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | méannlich | gesamt
10<12 9 12 21
12<14 5 2 7
14 < 16 10 7 17
16 <18 9 9 18
Gesamt 33 30 63

2.3.3 Gesprache mit Lehrerinnen und Eltern aufgrund der Problemlagen der Schiiler

Beratung Gespréachszahlen
Lehrerinnen 73
Eltern 68
Gesamt Lehrerlnnen/Eltern 141
Gesamt Schiiler 310
Gesamtsumme aller Ge- 451
sprache
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2.3.4 Netzwerkkontakte

Fallbezogene Vernetzungskontakte 34

2.3.5 Zusammenfassung

Im Zeitraum des letzten Jahres wurden am Mérkischen Gymnasium zahlreiche Einzelge-
sprache, aber auch Gespréache in Kleingruppen gefiihrt. Als besondere Schwerpunkte sind
hier Probleme mit Mitschilern (Mobbing, Cybermobbing), aber auch psychische Probleme
(Prufungs- und Versagensangste, psychische Erkrankungen) zu nennen. Um Probleme im
Klassenverband bearbeiten zu kdnnen, wurden Unterrichtshospitationen, sowie Kurz- und
langerfristige Klassenprojekte durchgefihrt. Wenn notwendig wurden entsprechende andere
Institutionen hinzugezogen, bzw. an diese weitervermittelt. AltersméaBig fanden Beratungen
vor allem in der Altersspanne von 10-12 Jahren, sowie von 14-18 Jahren statt. Hierbei sind
beide Geschlechter in etwa gleich stark vertreten.

2.3.6 Projekte und sonstige Aktivitaten

Madchen-/Jungenprojekt mit der Klasse 9 zum Thema ,Schénheit” / ,Rollenverstandnis®
Kurzprojekte zum Thema Mobbing/ Cybermobbing in unterschiedlichen Jahrgangen nach
Bedarf

Sport- und erlebnispadagogische Projekte zur Identitatsbildung und zur Aktivierung der
Gruppendynamik mit finften und sechsten Klassen, sowie Kursen der Q1

Spezifische Einheiten zum Thema Prifungsangst mit Abiturienten

Planung eines Mobbing-Handlungskonzeptes gemeinsam mit der Schule

Planung eines Konzeptes ,Umgang mit konsumierenden Jugendlichen* gemeinsam mit
Schule, AWO und Caritas

Planung eines flaichendeckenden Projektes zum Thema ,Schénheitsideale, Schénheit,
Rollenverstandnis® fir die Jungen und Madchen der siebten Klassen

Planung von Projekttagen zum Thema Mobbing mit allen Schilern der Klasse 6
Padagogische Exkursionen zum WDR zur Sensibilisierung im Umgang mit Medien im
nachsten Schuljahr in Planung

Neben den Sprechstunden und Projektangeboten wurden folgende Aktivitaten durchgefihrt:

Mehrere stundenweise Unterrichtshospitationen im Bedarfsfall

Fallbezogene und Nichtfallbezogene Netzwerkkontakte zu unterschiedlichen Institutionen
(Ev. Beratungsstelle, Schulberatungsstelle, Kinderschutzbund, Drogenberatungsstelle, Sozi-
alpsychiatrische Dienste der Stadte Schwelm und Wuppertal, AWO, Caritas, Kinder- und
Jugendtherapeuten, Kontakt- und Krisenhilfe, Jugendmigrationsdienst, Alilgemeine Soziale
Dienste der Stadte Ennepetal, Wuppertal, Schwelm)

Vermittlung von Schilern in Freizeitbeschéftigungen

Information Uber Méglichkeiten der Inanspruchnahme von BuT-Mitteln
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2.4 Dietrich-Bonhoeffer Realschule ( insg. 462 Schiilerinnen, Stand 01.10.13)
2.4.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen |Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 21 47
Lehrerlnnen 2 8
Familie 13 44
Sucht 1 4
Schulmudigkeit 6 7
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 3 7
psychische Probleme 3 8
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz- 2 2
Gesamt 51 127

2.4.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | mannlich Gesamt

10<12 7 7 14
12<14 13 9 22
14 <16 10 5 15
16 <18 0 0 0
Uber 18 0 0 0
Gesamt 30 21 51

2.4.3 Gesprache mit Lehrerlnnen und Eltern aufgrund der Problemlagen der Schiiler

Beratung Gespréachszahlen
Lehrer/innen 46
Eltern 33
Gesamt Lehrerinnen/Eltern 79
Gesamt Schiler 127
Gesamtsumme aller Ge- 206
sprache
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2.4.4 Netzwerkkontakte

Fallbezogene Vernetzungskontakte 21

2.4.5 Zusammenfassung

Diesjahrig fanden neben Einzelberatungen auch wieder zunehmend Kleingruppenberatun-
gen bzw. Beratungen mit drei oder mehr Schilern statt. Die einzelfallbezogenen Kontakte
sind in den meisten Fallen auf familiare Schwierigkeiten zurlickzuflhren, wéhrend die grup-
penfallbezogenen Kontakte sich auf Probleme mit Mitschilern oder Probleme im Klassen-
verband konzentrieren.

Themenschwerpunkte sind inhaltlich samtliche Konflikte individueller oder gruppenspezifi-
scher Art sowie Mobbing-Situationen (Cybermobbing, Mobbing in der Peergroup bis hin zum
Ausschluss aus der Klassengemeinschaft).

Neben Einzel- und Gruppengesprachen — oft mit Einbindung des Lehrers - wurden die Schi-
ler im Selbstwertgefihl aber auch im Gemeinschaftsgefihl bestarkt und nachhaltig betreut.
Es wurden Kommunikationstibungen durchgefiihrt und Konfliktldsungsstrategien mit den
Schilern gemeinsam erarbeitet. Einige Falle in denen individuelle Férderung und Beratung
nétig wurde, wurden an Expertinnen des Netzwerkes weitergeleitet.

In diesem Jahr war ebenfalls wie im letzten Jahr zu beobachten, dass vorwiegend Schiiler
zwischen dem 12 und 15 Lebensjahr den Weg zur Beratung fanden und ihre Problemlagen
vorgetragen haben. Fir die Dietrich-Bonhoeffer-Realschule kann insgesamt festgestellt wer-
den, dass die Schiiler oftmals durch Selbstantrieb oder auf Empfehlung des Lehrers in die
Sprechstunde kamen.

Im Schuljahr 2013/2014 wurden einige Projekte durchgeflhrt oder sind in Planung. AuBer
den Projekten fir Schiler wird in diesem Jahr die Elternarbeit insofern geférdert, dass sich
hilfesuchende Eltern am Elternsprechtag der Schule mit ihren Fragen an die Schulsozialar-
beiter wenden kdénnen.

Hier wird unter dem Motto: ,Krass, bei uns wohnt ein Jugendlicher!” - nachmittags, eine offe-
ne Sprechstunde flr Eltern angeboten. Ziel soll eine breite Beratungsmdoglichkeit des Teams
Schulsozialarbeit sein. Zudem soll Beziehungsarbeit im Hinblick auf Eltern und Schiler ge-
leistet werden und Hemmschwellen abgebaut werden, sich mit Sorgen und Fragen im famili-
aren bzw. schulischen Bereich an die Schulsozialarbeiter zu wenden.

2.4.6 Projekte und sonstige Aktivitaten

e Viertdgiges Projekt im Rahmen der Projektwoche der Realschule in Zusammenarbeit
mit der Pro Familia KéIn und dem Projekt 4 plus1=meins, Frau Schiller
sinterkulturelles Madchenprojekt® mit den Themenschwerpunkten: Madchen und
Sexualitat, Schénheitsideale unter Mitwirkung von Frau Regulski

e Eintagiges Projektmodul im Rahmen der Projektwoche der Realschule,
Findung von Zielen Jugendlicher in ihrem Lebensentwurf und ihrer Lebensplanung —
unterstitzt von Herrn Barnstein

e Erlebnispadagogisches Projekt ,Schlittschuhlaufen® in der Eisporthalle Solingen,
Klasse 7 mit dem Hintergrund der Férderung des Klassenverbundes

e Erlebnispadagogisches Projekt, Klasse 9, Climb Inn Kletterhalle, zur Starkung des
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Selbstvertrauens, der Selbstwirksamkeit bzw. Teamarbeit

e Planung eines WDR-Projektes, Studio 2, Klasse 8 und 9 zur Teilnahme an einem
medienpadagogischen Kurs

e Planung eines Workshops ,Unplugged” — rund um das Thema Téne und Schall sowie
ein Besuch im Odysseum, Klasse 5

e Planung eines ressourcenorientierten Férderprogramms zur Starken- und
Kompetenzfindung in Reflexion mit dem Praktikum in allen 9. Klassen

e Antigewalt- und Mobbing-Praventionsprogramm mit den 5. bzw. 6. Klassen — Gewalt-
freie Kommunikation nach Rosenberg in Planung mit der Schulleitung

e Planung einer offenen Sprechstunde am Elternsprechtag der Realschule ,Krass, bei
uns wohnt ein Jugendlicher!”

Weitere Aktivitaten, die im Rahmen der Schulsozialarbeit durchgefiihrt wurden:

e Hospitationen in verschiedenen Klassen — aufgrund problembehafteter
Situationen im Klassenverbund
Kleingruppengesprache / Mobbing-Interventionen
Reisebegleitung von zwei Realschulklassen bei der Veranstaltung ,Komm-auf-Tour*
Informationstisch ,Schulsozialarbeit an der Realschule am Tag der offenen Tur
Verschdnerung des Beratungs- und Meditationsraumes — Anschaffung von Bildern,
Materialien und Entspannungsmedien
e Fallbezogene und Nichtfallbezogene Netzwerkkontakte zu Institutionen:
Ev. Beratungsstelle, Allgemeine Soziale Dienste der Stadte Ennepetal und Schwelm,
AWO Suchtpravention, Arbeitsagentur, Kommunales Integrationszentrum, Pro
Familia, Migrationsdienst

2.5 Gustav-Heinemann Hauptschule (insg. 230 Schiilerlnnen, Stand 01.10.2013)

2.5.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen | Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 7 23
Lehrerlnnen 0 0
Familie 8 49
Sucht 0 0
Schulmudigkeit 5 34
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 1 3
psychische Probleme 2 22
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz-/Jobsuche 0 0
Gesamt 23 131
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2.5.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | mannlich | gesamt
10<12 3 5 8
12<14 4 1 5
14 <16 4 6 10
16 <18 0 0 0
Gesamt 11 12 23

2.5.3 Gesprache mit Lehrer/innen und Eltern aufgrund der Problemlagen der Schiiler

Beratung Gesprachszahlen
Lehrerlnnen 15
Eltern 35
Gesamt Lehrerinnen, Eltern 50
Gesamt Schiler 131
Gesamtsumme aller Gesprache 181

2.5.4 Netzwerkkontakte

Fallbezogene Vernetzungskontakte 28

2.5.5 Zusammenfassung

Als Beratungsschwerpunkte an der Hauptschule sind Probleme der Mitschiiler untereinan-
der, Probleme in der Familie und Schulmudigkeit zu nennen.

Neben den konkreten Sprechstunden, finden viele (informelle) Gesprache, die sich in obiger
Statistik nicht wiederfinden, wahrend der durchgefihrten Projekte statt. Es hat sich gezeigt,
dass auf diese Weise viele Probleme der Jugendlichen ,nebenbei“ besprochen werden kon-
nen.

2.5.6 Projekte und sonstige Aktivitaten

Planung und Durchfiihrung eines Projektes mit der Klasse 5 zum Thema ,Selbstwert und
Talente®, in Kooperation mit der Christoph Metzelder Stiftung

Sport- und erlebnispadagogische Projekte (Klettern, Odysseum) zur Identitatsbildung und zur
Aktivierung der Gruppendynamik mit finften und sechsten Klassen
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Langzeitprojekt mit Schiilern der Klasse 8: Renovierung und Schaffung eines ,Chillout-
Raumes®, der zuklnftig flr die Sprechstunde, sowie zu festen Uhrzeiten fiir die Schiler als
,Lern- und Ruheraum® genutzt werden kann

Planung eines Langzeit-Theaterprojektes mit Werner Hahn (Theater Hagen)

Planung von padagogischen Exkursionen zum WDR zur Sensibilisierung im Umgang mit
Medien im nachsten Schuljahr

Neben den Sprechstunden und Projektangeboten wurden folgende Aktivitaten durchgefihrt:
Mehrere stundenweise Unterrichtshospitationen im Bedarfsfall

Fallbezogene und Nichtfallbezogene Netzwerkkontakte zu unterschiedlichen Institutionen
(Joker ambulante Erziehungshilfe, Lebenshilfe , Berufseinstiegsbegleiter, DroBs, Sozialpsy-
chiatrische Dienste der Stadte Schwelm und Wuppertal, Kontakt- und Krisenhilfe, Jugend-
migrationsdienst, Allgemeine Soziale Dienste der Stadte Ennepetal, Wuppertal, Schwelm...)
Vermittlung von Schilern in Freizeitbeschaftigungen

Information Uber Méglichkeiten der Inanspruchnahme von BuT-Mitteln

2.6 Pestalozzi Férderschule (insg. 47 Schiilerinnen, Stand 01.10.2013)
2.6.1 Beratungsbereiche

Probleme mit: Fallzahlen | Gesprachszahlen
Mitschllerlnnen 14 18
Lehrerinnen 2 4
Familie 7 23
Sucht 0 0
Schulmuidigkeit 4 8
Probleme mit dem Lernen/Konzentration 1 2
psychische Probleme 0 0
(Verdacht auf) sexueller Missbrauch 0 0
Beratung bei der Ausbildungsplatz- 0 0
/Jobsuche

Gesamt 28 55

10
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2.6.2 Schiilerzahlen und Verteilung nach Geschlecht in der Beratung

Alter weiblich | mannlich gesamt

6<8 2 3 5
8<10 2 6 8
10< 12 1 3 4
12<14 7 1 8
14 < 16 1 2 3
16 < 18 0 0 0
Uber 18 0 0 0
Gesamt 13 15 28

2.6.3 Gesprache mit Lehrerlnnen und Eltern aufgrund der Problemlagen der Schiiler

Beratung Gespréachszahlen
Lehrerinnen 22
Eltern 24
Gesamt Lehrerinnen, Eltern 46
Gesamt Schiiler 55
Gesamtsumme aller Gespra- 101
che

2.6.4 Netzwerkkontakte

Fallbezogene Vernetzungskontakte 3

2.6.5 Zusammenfassung

Grundsétzlich ist anzumerken, dass die Sprechstunden in der Pestalozzischule eher wenig
aus Eigeninitiative der Schuler genutzt werden. Vielmehr ergeben sich Beratungssituationen
aus Hospitationen in den Klassen, auf Anregung der Lehrer, durch Anwesenheit und Teil-
nahme an den Hofpausen und weiteren Herangehensweisen.

Zudem gestalten sich Beratungsprozesse an der Pestalozzischule aufgrund der besonderen
Bedarfe der Schilerlnnen oftmals anders als an Regelschulen, sodass eine klare Trennung
von Beratungs- und Projektangeboten schwer méglich und nicht sinnvoll erscheint. Bei-
spielsweise standen in der Arbeit mit mehreren Schiilerinnen die Starkung des Selbstwertge-

11
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fhls und damit deren Stellung im Klassensystem im Mittelpunkt. Als angewendete Hilfeform,
wurden dazu sowohl Gesprache als auch Kurzprojekte, wie Bastel- oder Kochangebote, ge-
nutzt. Oft ist einerseits eine adhoc — Reaktion / Krisenintervention nétig, etwa bei verbalen
oder handgreiflichen Auseinandersetzungen — hieraus ergeben sich dann zumeist keine
langfristigen Beratungsprozesse sondern kurze konkrete Problemldsungsversuche und/oder
Mediationsangebote. Andererseits minden einzelne Kriseninterventionen wie oben be-
schrieben in kurze oder langerfristige Projekte, die sowohl einzelfall- wie auch gruppenbezo-
gen orientiert sind und an den jeweiligen individuellen Ressourcen und Problemlagen der
Schilerlnnen ansetzen.

Aufgrund des besonderen Charakters einer Férderschule (kleinere KlassengréBen, engere
Zusammenarbeit der Lehrerlnnen mit den Eltern) fanden verhaltnisméaBig wenig Gespréache
mit Eltern oder Netzwerkpartnern statt — und wenn, dann in Zusammenwirken mit den zu-
stéandigen Lehrerinnen.

2.6.6 Projekte und sonstige Aktivitaten

Kurzzeitprojekte zur Steigerung des Selbstwertgeflihls, dem Erleben von Selbstwirksamkeit
und zur Starkung im Klassensystem (Weihnachtsplatzchen - Backen mit jeweils einem bzw.
zwei Madchen)

Kurzzeitprojekt mit der Zielrichtung Mediation und Bearbeitung des Klassengefliges mit drei
Madchen (Adventskranzbasteln)

Sport- und erlebnispadagogische Projekte zur Identitatsbildung und zur Aktivierung der
Gruppendynamik — mit M- und O — Klasse

tiergestutztes, erlebnispadagogisches Projekt mit der U — Klasse

Begleitung zum Basketball — Kreismeisterschaft nach Ennepetal

Organisation eines Besuchs anlasslich des Girlsdays bei der Feuerwehr Schwelm

derzeit lauft ein medienpadagogisches Projekt mit der gesamten Schilerschaft, das sich
einerseits mit der Identitatsbildung beschaftigt und andererseits den Abschied von der
Pestalozzischule begleitet

derzeit l1auft ein Langzeitprojekt mit einem Schuler im Bereich Lernen/Konzentration

Neben den Sprechstunden und Projektangeboten wurden folgende Aktivitaten durchgefihrt:

Vier ganztagige Hospitationen zum gegenseitigen Kennenlernen, mehrere stundenweise
Hospitationen im Bedarfsfall

Begleitung einer Klasse zu einem Theaterstiick im Rahmen der Suchtwoche

Begleitung einer Klasse zur Berufsvorbereitungsveranstaltung ,Komm auf Tour*

Nicht fallbezogene Netzwerkarbeit mit Pro Familia, Kinderschutzbund und evangelischer
Beratungsstelle

Fallbezogene Netzwerkarbeit mit dem ASD Gevelsberg und dem ASD Schwelm

Projekt zum Thema ,,Gesunde Ernahrung”

Kleine Unterrichtseinheiten zum Thema ,Umgang mit dem Internet*
Erlebnispadagogische Projekte zur Selbstwertstarkung
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3. Fazit

Insgesamt ist festzustellen, dass die Sprechstunden von Schilern, Eltern und Lehrern wei-
terhin gut genutzt werden. Die wdchentlich installierte zweistiindige Sprechstunde an den
jeweiligen Schulen reicht grundséatzlich nicht aus, um Beratungen durchzufiihren. Zusatzlich
zu diesem Beratungsangebot, werden zahlreiche Gesprache - im Notfall flexibel oder nach
terminlicher Vereinbarung - geflhrt. In diesem Jahr wurden 165 Schilerlnnen in 623 Ge-
sprachen betreut. Das Aufkommen der Eltern- und Lehrergesprache zu diesen Fallen lag
bei 316. Der GroBteil der Schilerlnnen, die Beratung in Anspruch genommen haben, lag
altersmaBig zwischen 10 und 16 Jahren. Der Anteil an weiblichen und mannlichen Schule-
rinnen, die Beratung erhielten, war ungeféhr gleich groB.

Auf Projektplanung und —durchfiihrung sowie Evaluation lag ebenfalls ein Fokus. So wurden
die Projekte zur Intervention und Pravention weiterhin im Team geplant und die Teammit-
glieder gegenseitig eingebunden, wenn es fir ein umfangreiches Projekt notwendig war.
Weitere Projekte zur Intervention und Pravention sind bereits in Planung.

Es haben sich im Laufe der letzten zwei Jahre sehr gute Netzwerkstrukturen etabliert. Dar-
aus haben sich bereits einige gemeinsam durchgefihrte Projekte ergeben oder sind in Pla-
nung. Mit dem Kinderschutzbund ist ein gemeinsames Projekt mit den Viertklasslern aller
Grundschulen zur Gestaltung des Ubergangs Grundschule-weiterfithrende Schule im Juni
2014 geplant.
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