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8. Dezember 2009

Antrag zur Teilnahme am Schulobstprogramm der Landesregierung

Sehr geehrter Herr Stobbe,

die CDU-Fraktion bittet Sie, den nachfolgenden Antrag dem Rat und seinen Gremien kurzfristig zur
Beratung und Beschlussfassung vorzulegen:

1. Die Verwaltung wird beauftragt, sich an dem Schulobstprogramm der Landesregie-
rung NRW zu beteiligen.

2. Die Verwaltung wird beauftragt, rechtzeitig die Vorbereitungen zu treffen, um sich
um eine Teilnahme an dem Programm zu bewerben.

Begrindung:

Die Europaischen Union hat ein Programm zur kostenlosen Abgabe von Obst und Gemise an
Schulkinder initiiert. Die hierflr vorgesehenen Mittel der Européischen Union in Héhe von jahrlich
90 Millionen Euro sollen fiir den Ankauf von frischem Obst und GemUlse und dessen Verteilung an
Schulen verwendet werden, erganzt durch Mittel derjenigen Mitgliedstaaten, die von diesem Pro-
gramm Gebrauch machen wollen. Anhand des Schulobstprogramms sollen Kindern und Jugendli-
chen gesunde EBgewohnheiten vermittelt werden, die — Studien zufolge — dann auch im Erwach-
senenalter beibehalten werden.

Aktuelle Studien zeigen, dass in Deutschland mehr als 50% der Kinder und Jugendlichen weniger
als die Halfte der empfohlenen Tagesmenge an Obst und Gemuse verzehren. Besonders bei Kin-
dern und Jugendlichen aus sozial benachteiligten Familien ist der Verzehr am niedrigsten und die
Problematik von Ubergewicht und damit zusammenhangenden Krankheiten am gréBten.

Die CDU/FDP gefiihrte Landesregierung in Nordrhein-Westfalen hat die Weichen zu einer erfolg-
reichen Umsetzung des EU-Schulobstprogramms in Nordrhein-Westfalen gestellt.

Zu Beginn des zweiten Halbjahres des Schuljahres 2009/2010 will sie mit dem Schulobstpro-
gramm an ausgewahlten nordrhein-westfélischen Grundschulen starten.



Haupt-Zielgruppe des Programms sind die sechs- bis zehnjahrigen Schilerinnen und Schdler, also
Kinder im Grundschulalter. Deshalb sieht die nordrhein-westfalische Strategie vor, dass Grund-
schulen und Férderschulen sich um die Teilnahme an dem Programm bewerben kénnen.

Es soll mindestens eine Schule pro Kommune in das Schulobstprogramm aufgenommen werden.

Angesichts der oben geschilderten Ergebnisse aktueller Studien wird ein entscheidendes Aus-
wahlkriterium darin bestehen, dass Schulen mit Gberdurchschnittlich vielen bedUirftigen Kindern als
Erstes zum Zuge kommen sollen. Ebenfalls wichtig bei der Auswahl der Schulen ist die Entwick-
lung eines padagogischen Konzepts zur Einbindung des Schulobstprogramms in den Schulalltag.

Die CDU-Fraktion spricht sich daftr aus, dass auch die Stadt Schwelm sich mit einer Schule um
die Teilnahme an dem Programm bewirbt.

Mit freundlichen GriiBen

gez.
Oliver Flishoh
Fraktionsvorsitzender



