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Einleitung

Seit dem 01.01.2005 kooperiert die Psychologische Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche mit den Stiddten Ennepetal einschlieBlich Breckerfeld, Gevelsberg, Sprockhivel
und Schwelm (Stid-Kommunen) in den Bereichen des offentlichen Gesundheitswesens und
der Jugendhilfe. Die Psychologische Beratungsstelle ist als eigenstindiges Sachgebiet dem
Fachbereich Soziales und Gesundheit zugeordnet.

Die Aufgabenwahrnehmung der Psychologische Beratungsstelle erfolgt auf der
Grundlage der ersten Anderungsfassung des Kooperationsvertrages in Verbindung mit § 12
OGDG (Gesetz iiber den dffentlichen Gesundheitsdienst) sowie die §§ 2 und 28 SGB VIII i.
V. die §§ 16,17, 18, 35a und 41 SGB VIII Kinder- und Jugendhilfegesetz sowie im Rahmen
von § 53 ff. SGB XII.

Die Arbeitsschwerpunkte der Psychologischen Beratungsstelle liegen im Bereich der
Diagnostik von Lese-Rechtschreibstorungen (LRS) und Rechenstorungen. Diese erfolgt, wie
im § 35a KJHG gefordert, auf der Grundlage der ICD-10 (Internationale Klassifikation
psychischer Storungen) in ihrer multiaxialen Fassung. Eine weitere Aufgabe besteht im
Angebot niedrigschwelliger, auch wohnortnaher, praventiver Hilfs- und Forderma3nahmen
zur Vermeidung einer seelischen Behinderung, die auch kurzfristige iiber die Beratung zu
Lern- und Leistungsproblemen hinausgehende Erziehungsberatungen mit einschlief3en.
Dariiber hinaus arbeitet die Psychologische Beratungsstelle seit 2007 im Bereich der
Diagnostik von hyperkinetischen Stérungen (HKS bzw. AD(H)S).

Im Rahmen von Antrdgen nach § 35a KJHG auf Kosteniibernahmen fiir aufer-
schulische Forderungen klart und beantwortet die Psychologische Beratungsstelle die Frage,
ob bei den von LRS und/ oder einer Rechenstérung betroffenen Kindern eine seelische
Behinderung vorliegt oder droht und erstellt eine entsprechende Stellungnahme fiir das
zustindige Jugendamt.

Der vorliegende Bericht gibt die verschiedenen Aufgaben und Leistungen der
Psychologischen Beratungsstelle durch statistische Kennzahlen fiir die Berichtsjahre 2011 bis
2013 grafisch und tabellarisch wieder. Nachfolgend werden zunichst die Anmeldezahlen im
Berichtszeitraum 2011 bis 2013 erldutert (Abschnitt 1). AnschlieBend erfolgt eine Erdrterung
der Haufigkeiten der gestellten Einzeldiagnosen sowie der Einzel-Ausschlussdiagnosen in
den Berichtsjahren 2011 bis 2013 (Abschnitt 2). Im Anschluss daran werden im Abschnitt 3
Kennzahlen zu den Hilfemanahmen und Forderempfehlungen genannt und besprochen,
wihrend im nachfolgenden Abschnitt 4 die wichtigsten Kennzahlen aus dem Lese-

Rechtschreib- und Rechenstorungsforderbereich dargelegt werden. Der Bericht endet
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schlieBlich mit einer Zusammenfassung der besprochenen Kennzahlen sowie einem Ausblick

(Abschnitt 5).

1. Die Anmeldezahlen im Berichtszeitraum 2011 bis 2013

In den Berichtsjahren 2011 bis 2013 hat die Psychologische Beratungsstelle insgesamt 590
Anmeldungen verzeichnet, respektive 590 Kinder wurden im Betrachtungszeitraum in der
Psychologischen Beratungsstelle angemeldet.

Tabelle 1 und Abbildung 1 ist die Verteilung der Anmeldungen nach dem
Erstwohnsitz des Kindes zu entnehmen. Die Anmeldezahlen sind in den vergangenen Jahren
relativ  konstant geblieben. Im laufenden Jahr 2014 ist jedoch ein deutlicher Zuwachs an
Neuanmeldungen zu verzeichnen. So wurden bis zum 15.09.14 bereits 150 Kinder in der
Psychologische Beratungsstelle angemeldet, wahrend im Vorjahr bis zum 15.09.13 nur 116
Kinder in der Psychologische Beratungsstelle angemeldet wurden. Dies bedeutet, dass bislang
34 Neuanmeldungen mehr als im Vorjahr zu verzeichnen sind und es ist absehbar, dass dieser

Zuwachs bis zum Ende des Jahres noch steigen wird.

Tabelle 1: Anmeldungen nach dem Erstwohnsitz des Kindes

2011 2012 2013
Wohnort H % H % H %
Breckerfeld 14 7,1 1 0,5 15 7,7
Ennepetal 55 27,8 51 25,9 50 25,6
Gevelsberg 34 17,2 63 32,0 57 29,2
Schwelm 41 20,7 43 21,8 40 20,5
Sprockhdvel 54 27,3 39 19,8 33 16,9
Gesamt 198 100,0 197 100,0 195 100,0

Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl an Anmeldungen)
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Abbildung 1: Anmeldungen nach Erstwohnsitz des Kindes

2. Einzel- sowie Ausschlussdiagnosen

Es ist zu beachten, dass den Statistiken zur Diagnostik der Einzel- sowie der Ausschluss-
diagnosen nicht die Anzahl der Gesamtanmeldungen (= 590) im Betrachtungszeitraum zu
Grunde gelegt wird. Hier werden vielmehr alle Einzel-/ Ausschlussdiagnosen betrachtet,
welche im Berichtszeitraum vom 01.01.2011 bis 31.12.2013 gestellt wurden, und zwar
unabhédngig davon, wann die Anmeldung erfolgte. Dies bedeutet, dass die Anmeldungen
bereits 2010 erfolgt sein kann.

Ferner wird darauf hingewiesen, dass die Anzahl der Fille, welche sich noch in
Bearbeitung befinden (bei denen die Diagnostik also erst im Jahr 2014 ihren Abschluss
findet), nicht explizit ausgewiesen wird, da sich diese Anzahl durch die ,,Jahresiibertrage*
relativiert bzw. authebt.

In den Tabellen 2 und 3 sowie in den Abbildungen 2 und 3 sind die Haufigkeiten der
im Berichtszeitraum vom 01.01.2011 bis 31.12.2013 gestellten FEinzel- und
Ausschlussdiagnosen aufgefiihrt. So wurden im Berichtszeitraum insgesamt 286-mal die
Diagnosen Lese-Rechtschreibstérung (LRS) und/ oder Rechenstérung gestellt, wihrend 149-
mal die genannten Storungen ausgeschlossen wurden. Somit wurden die Diagnosen Lese-
Rechtschreibstorung (LRS) und/ oder Rechenstérung in den letzten drei Jahren deutlicher
héufiger vergeben als in den Jahren 2008 bis 2010, in denen die Diagnosen insgesamt 235-
mal gestellt wurden.

Auf die einzelnen Jahre betrachtet wurden die Diagnosen Lese-Rechtschreibstérung

und/ oder Rechenstérung im Jahr 2013 mit insgesamt 97 Fillen zwar etwas seltener vergeben

5
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als im vorangegangenem Jahr 2012, in dem diese Diagnosen in 110 Féllen gestellt wurden,
jedoch nach wie vor deutlich hiufiger als in den Jahren zuvor (2011 wurden diese Diagnosen

79-mal gestellt, 85-mal im Jahr 2010).

Tabelle 2 : Hdufigkeiten der diagnostizierten Stérungen

2011 2012 2013
Art der Storung H % H % H %
Lese- und
Rechtschreibstérungen 44 557 o8 527 43 443
Isolierte Rechtschreibstérung 20 253 28 25,5 31 32,0
Rechenstérung 15 19,0 24 21,8 23 23,7
Gesamt 79 100,0 110 100,0 97 100,0
Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl diagnostizierter Stérungen)
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Abbildung 2: Hdufigkeiten der diagnostizierten Storungen
Tabelle 3 : Hdufigkeiten der ausgeschlossenen Stérungen
2011 2012 2013
Art der Storung H % H % H %
Lese- und
Rechtschreibstérungen 34 680 3721 36 67,9
Rechenstérung 16 32,0 12 27,9 17 32,1
Gesamt 50 100,0 43 100,0 53 100,0

Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl ausgeschlossener Stérungen)
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Abbildung 3: Hdufigkeiten der ausgeschlossenen Stérungen

3. Hilfemafinahmen und Therapieempfehlungen

In den Berichtsjahren bestand in insgesamt sechs Féllen ,.kein notwendiger Therapiebedarf*,
das heif3t, es wurde hier auf Grund der Diagnostik kein Hilfebedarf deutlich. Bei den {ibrigen
Kindern wurden den Eltern eine Hilfemanahme bzw. eine Therapieempfehlung nahegelegt,
wobei in den meisten Fillen eine Hilfemanahme der Psychologischen Beratungsstelle
empfohlen wurde. Die Hilfemanahmen der Psychologischen Beratungsstelle umfassen im
Wesentlichen LRS- und/ oder Rechenstérungsforderungen durch die Psychologische
Beratungsstelle. Weitere HilfemaBBnahmen der Psychologischen Beratungsstelle sind unter
anderem kurzzeitige iiber die Beratung zu Lern- und Leistungsproblemen hinausgehende
Erziehungsberatung, Durchfiihrung von Elternabenden, Beratung zum hiuslichen Uben und
Demonstration von Fordermaterialien. Wenn HilfemaBBnahmen der Psychologischen
Beratungsstelle empfohlen werden, werden in der Regel zusitzlich externe Hilfemalnahmen
nahe gelegt. Externe HilfemaBnahmen umfassen unter anderem die Weiterverweisung an
Psychotherapeuten/ innen, differentialdiagnostische  Abklarungen, Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Erziehungsberatung und/ oder Ergotherapie. Zudem werden schulische
MaBnahmen zur zusitzlichen Forderung der Lese-Rechtschreib- und/  oder
Rechenkompetenzen empfohlen.

Alle Kinder, die in das Forderprogramm der Psychologischen Beratungsstelle
aufgenommen wurden respektive werden, sind weder seelisch behindert noch von einer
seelischen Behinderung bedroht. Bei insgesamt 16 Kindern/ Jugendlichen wurde die

Bedrohung oder das Vorliegen einer seelischen Behinderung im Betrachtungszeitraum
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festgestellt (siche hierzu Tabelle 3 und Abbildung 3). In diesen Fillen wurde dem zustindigen
Jugendamt Eingliederungshilfe von der Psychologischen Beratungsstelle empfohlen.

Uber die Jahre verteilt betrachtet ergibt sich eine deutliche Abnahme der
Empfehlungen zur Bewilligung respektive Ablehnung von Eingliederungshilfe gem. §35a
KJHG, obwohl in den letzten beiden Jahren (2012 und 2013) mehr Diagnosen gestellt wurden
(sieche Abschnitt 2 oben). Die Entwicklung im vergangenen Jahr zeigt jedoch wieder einen
Anstieg an §35a Féllen. Denn im Jahr 2013 wurde in sieben Fillen durch die Psychologische
Beratungsstelle eine Empfehlung zur Bewilligung und in zwei Féllen eine Empfehlung zur
Ablehnung von Eingliederungshilfe gem. §35a KJHG ausgesprochen. Im vorangegangen Jahr
2012 wurden lediglich drei Empfehlungen zur Bewilligung ausgesprochen, somit ergibt sich

im Berichtsjahr 2013 im Vergleich zum Vorjahr eine deutliche Steigerung.

Tabelle 4: Empfohlene Befiirwortungen und Ablehnungen der
Eingliederungshilfe gem. § 35a KJHG

Eingliederungshilfe gem. 2011 2012 2013

§ 35a KIHG H % H % H %
Beflirwortung 6 46,2 3 25,10 7 77,8
Ablehnung 7 53,8 9 75,0 2 222
Gesamte Anzahl 13 100,0 12 100,0 9 100,0

Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl Félle von Eingliederungshilfe gem. § 35a KIJHG )
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Abbildung 4: Empfohlene Befiirwortungen und Ablehnungen der Eingliederungshilfe
gem. § 35a KJHG
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4. Eckpunkte des Forderbereichs fiir die Berichtsjahre 2011 bis 2013

Bei Vorliegen einer Lese-Rechtschreib- und/ oder Rechenstérung besteht die Moglichkeit der
Forderung des Kindes durch die Psychologische Beratungsstelle. Hierbei handelt es sich um
eine niedrigschwellige, praventive Hilfe zur Abwehr einer seelischen Behinderung als Folge
der umschriebenen Entwicklungsstérung schulischer Fertigkeiten.. Die Forderungen der Lese-
, Rechtschreib- und Rechenkompetenzen erfolgen in der Regel in Form einer 45-miniitigen,
wochentlichen Einzel- oder Gruppenforderung, die wohnortnah oder in Gevelsberg im
Gesundheitshaus durchgefiihrt werden. Das Selbstverstindnis der Forderung basiert auf dem
Prinzip der Hilfe zur Selbsthilfe. Das bedeutet, dass das Kind, sobald ihm im Rahmen der
Lese-Rechtschreib-/  Rechenstérungsforderung die entsprechenden  Basiskompetenzen
vermittelt wurden und weitere schulische Férderung sowie hiusliches Uben (auch in Form
von Nachhilfe) angezeigt sind, nach entsprechender Riicksprache mit der Schule und den
Eltern aus der Forderung entlassen wird. Zu den qualitidtssichernden Maflnahmen der Lese-
Rechtschreib-/ Rechenstorungsforderung gehoren der regelmiBige Austausch und die
Vernetzung mit der Schule, Elterngespriche, forderbegleitende Diagnostik sowie
Teamsitzungen, in denen Entwicklungsverldufe besprochen und bewertet werden.

Im Folgenden werden zunichst die wichtigsten Kennzahlen der Lese-Recht-
schreibstorungsforderungen fiir die Berichtsjahre 2011 bis 2013 erortert (Abschnitt 4.1).
Anschlieffend folgt eine entsprechende Erlduterung der Kennzahlen zu den durchgefiihrten
Rechenstorungsforderungen (Abschnitt 4.2). Im Abschnitt 4.3 wird schlieBlich noch die

Gesamtzahl an abgeschlossenen Forderungen dargelegt.

4. 1 Lese-Rechtschreibstorungsforderungen (LRS-Forderungen)

Es haben insgesamt 186 Kinder die LRS-Foérderung in den Berichtsjahren beendet. Tabelle 5
und Abbildung 5 ist die durchschnittliche LRS-Forderdauer fiir den Berichtszeitraum zu
entnehmen. Die LRS-Forderdauer hat sich in den vorangegangenen Jahren kontinuierlich
erhoht. So dauerte im Jahr 2011 die LRS-Forderung bei nur 35% der Kinder 18 Monate oder
langer, im Jahr 2012 dauerte sie schon bei 45 % der Kinder solange und schlieBlich im
Berichtsjahr 2013 betrug bei rund 60% der Kinder die Forderdauer 18 Monate oder lénger.
Die erhohte Forderdauer spiegelt den gesteigerten lerntherapeutischen Bedarf der Kinder

wider.
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Tabelle 5: Durchschnittliche LRS-Forderdauer

2011 2012 2013
LRS-Forderdauer H % H % H %
bis zu 1 Jahr 19 26,8 10 17,9 13 22,0
1 Jahr bis 1,5 Jahre 21 29,6 19 33,9 10 16,9
1,5 bis 2 Jahre 21 29,6 25 44,6 19 322
iiber 2 Jahre 10 14,1 2 3,6 17 28,8

Gesamtzahl an

abgeschlossenen Forderungen
Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl abgeschlossener LRS-Forderungen)
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Abbildung 5: Durchschnittliche LRS-Férderdauer
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4.2. Rechenstorungsforderungen

In den Berichtsjahren 2011 bis 2013 haben insgesamt 41 Kinder eine
Rechenstorungsforderung beendet. Die durchschnittliche Forderdauer ist - dhnlich wie bei den

LRS-Forderungen - im Laufe der drei leicht angestiegen (siehe Tabelle 6 und Abbildung 6).

Tabelle 6: Durchschnittliche Rechenstorungsforderdauer

2011 2012 2013
Rechenstorungforder-dauer H % H % H %
bis zu 1 Jahr 3 17,6 4 444 3 20,0
1 Jahr bis 1,5 Jahre 7 41,2 3 333 5 33,3
1,5 bis 2 Jahre 7 41,2 2 22,2 4 26,7
iiber 2 Jahre 0 0,0 0 0,0 3 20,0
Gesamtzahl an 17 100,0 9 1000 15 100,0

abgeschlossenen Forderungen
Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl abgeschlossener Rechenstérungsforderungen)
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Abbildung 6: Durchschnittliche Rechenstorungsforderdauer
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4.3 Gesamtzahl an abgeschlossenen LRS-/ und Rechenstorungsforderungen seit 2005

Von Januar 2005 bis Dezember 2013 haben insgesamt 471 Kinder eine LRS- oder
Rechenstorungsforderung abgeschlossen. Von diesen 471 Forderungen wurden in den
Berichtsjahren (Januar 2011 bis Dezember 2013) 227 Forderungen beendet und somit 30
Forderungen mehr als in den Vorjahren 2008 bis 2010. Der Tabelle 6 ist die Gesamtzahl an
abgeschlossenen Lese-Rechtschreib-/ Rechenstorungsforderungen seit 2005 nach Stéddten zu
entnehmen. Unter Beriicksichtigung der Kinder aus 2014 wurden respektive werden somit seit

2005 bis dato insgesamt 627 Kinder durch die Psychologische Beratungsstelle gefordert.

Tabelle 7: Gesamtzahl an abgeschlossenen LRS-/ und Rechenstérungsforderungen seit 2005

Gesamtzahl
Wohnort des 2005 -2007 2008 — 2010 2011-2013 (2005 - 2013)
Kindes H % H % H % H %
Breckerfeld 3 6,4 14 7,1 15 6,6 32 6,8
Ennepetal 14 29,8 57 28,9 50 22,0 121 25,7
Gevelsberg 11 23,4 35 17,8 48 21,1 94 20,0
Schwelm 12 25,5 53 26,9 39 17,2 104 22,1
Sprockhdvel 7 14,9 38 19,3 75 33,0 120 25,5
Gesamt 47 100,0 197 100,0 227 100,0 471 100,0

Anmerkung: H = absolute Haufigkeit (Anzahl an abgeschlossenen LRS-/ Rechenstérungsforderungen)

5. Zusammenfassung und Ausblick

Die Psychologische Beratungsstelle des Ennepe-Ruhr-Kreises bietet Kindern mit einer LRS
und/ oder Rechenstérung und ihren Eltern Beratung, Diagnostik und Hilfen aus einer Hand.
Dieses Modell wird sehr gut angenommen, fithrt zu nachweisbaren Erfolgen und sogar zu
Kosteneinsparungen bei den Eingliederungshilfen.

Auch in den vergangenen drei Jahren konnte eine flichendeckende LRS- und
Rechenstorungsforderung trotz wachsender Schwierigkeiten erhalten bleiben. Die im Jahr
2014 zu verzeichnende steigende Zahl an Anmeldungen fiihrt jedoch nicht nur zu einer
verldngerten Wartezeit auf einen LRS-/ und/ oder Rechenstérungsforderplatz, sondern es
erhoht sich dadurch auch die Wartezeit bis zum Erstgesprach mit anschlieBender Diagnostik.
Die momentane Wartezeit auf ein Erstgesprich liegt bei knapp fiinf Monaten. Die
durchschnittliche Wartezeit bis zur Aufnahme der Forderung liegt bei neun Monaten und ist

damit fiur die Kinder und die Eltern sehr belastend.
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Die zunehmenden Schwierigkeiten haben vorwiegend vier Griinde:

. Kinder und ihre Familien haben immer weniger Zeit fiir eine individuelle Forderung.
Die Ursachen fiir diese Entwicklung sind die Ganztagsbetreuung im
Grundschulbereich und der vermehrte Nachmittagsunterricht im Bereich der
weiterfiihrenden Schulen. In der Konsequenz ist es schwierig und zeitaufwendig
Zeitfenster fiir die Forderungen durch die Psychologische Beratungsstelle zu finden.
Ein Ausweichen auf Abendtermine macht pddagogisch keinen Sinn.

. Die dufleren Bedingungen der Forderung sind in den Stddten sehr unterschiedlich. Die
Forderung erfolgt mdglichst wohnortnah oder in Gevelsberg in den Réumen des
Gesundheitshauses. In den Stiddten sind die rdumlichen Voraussetzungen haufig nicht
ausreichend fiir eine gute Forderung. Nur in Gevelsberg entsprechen sie durchgehend
den fachlichen Anforderungen. Fiir Ennepetal sucht das Jugendamt gegenwiértig nach
einer besseren Losung. Die Méngel der Ridume sind vielfiltig. So sind die der
Psychologischen Beratungsstelle von den Kommunen zur Verfiigung gestellten
Riume hédufig nur in einem engen zeitlichen Rahmen nutzbar. AuBerdem kommt
erschwerend hinzu, dass die Ortlichkeiten hiufig fiir lerntherapeutische Zwecke nur
eingeschriankt geeignet sind. So fehlen beispielsweise Schreibtafeln oder Schridnke
zum Lagern von pddagogischen Materialien. Immer wieder kommt es vor, dass Rdume
in den Ferienzeiten abgeschlossen oder in den spidten Nachmittagsstunden nicht
geheizt sind. Daneben sind die sanitiren Anlagen nicht selten aufgrund starker
Verschmutzung unbenutzbar und Férderung durch duBlere Lirmquellen gestort.

. Bisher erfolgte die Forderung lernbehinderter Kinder iiberwiegend durch
Sonderpddagogen in den Forderschulen. Die zunehmende inklusive Beschulung der
Kinder in der Regelschule fiihrt zu einer verstirkten Anmeldung lernschwacher
Kinder, die einen breit angelegten und linger andauernden Forderbedarf haben, was
unmittelbar zu einer Verldngerung der Wartezeit auf einen Forderplatz fiihrt.

. Verschirft wird diese Problematik durch den Anstieg an Diagnosenstellungen von

Lese-Rechtschreib- und Rechenstérungen in der Psychologischen Beratungsstelle.

13
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Die langen Wartezeiten haben zur Folge, dass immer mehr Eltern eine weiterfiihrende
Uberpriifung iiber das Vorliegen einer drohenden seelischen Behinderung bei ihrem Kind
wiinschen. So wurde im Jahr 2012 3-mal, im Jahr 2013 hingegen 7-mal den Jugendamtern
empfohlen die Kosten fiir eine Eingliederungshilfe zu tibernehmen. Der praventive Aspekt der
Arbeit, der Forderung zur Verhinderung einer seelischen Behinderung, kann also bei
psychisch belasteten Kindern/ Jugendlichen nicht mehr vollstdndig umgesetzt werden.

Die dargestellten Entwicklungen wurden bereits mit den Jugenddmtern intensiv
diskutiert. Der Anstieg der Kinder mit Forderbedarf sowie die zunehmende Komplexitdt der
Fille erfordern mehr Fachpersonal. Die organisatorischen Rahmenbedingungen miissen
verbessert werden. Schwerpunkte sind die bessere Zusammenarbeit mit den Schulen sowie
die Verbesserung der rdumlichen Bedingungen fiir die Forderung. Nur so kann weiter
gewihrleistet werden, dass die notwendige Forderung den Kindern und ihren Familien zu
Gute kommt und die Voraussetzungen fiir einen erfolgreichen Bildungsweg geschaffen

werden.
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